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 الملخص

تهدؼ ىذه الدراسة إلى تعرؼ على الدور الذي يلعبو كل من المستوى التعليمي والحالة المادية في تحديد المكانة   
الاجتماعية للمسن واستخدـ الباحث المنهج الوصفي كما تم استخداـ استمارة المقابلة لجمع المعلومات وللإجابة على أسئلة 

وجود علاقة بين المستوى :  صلت الدراسة الى عػدد مػن النتػائج منهػامسن وتو  011الدراسة على عينة قصدية حجمها 
التعليمي وبين المكانة الاجتماعية التي يحتلها المسن داخل الاسرة ،كذلك وجود علاقة بين الحالة المادية  وبين المكانة 

تػي يعػاني منهػا المسػنوف داخل محيط الاجتماعية التي يحتلها المسن داخل الاسرة ،اف مػن أىػم المشػكلات الاجتماعيػة ال
الأسرة ىي انشػػػػغاؿ الأبنػػػاء بػػػػأمورىم الخاصػػػػة عػػػن المسػػػػنين ، ثم يليها مشكلة أساءت معاملة شريك الحياة ثم مشكلة 

سن اصبح يشعر الخلافات بين المسنين وابناىم ، ثم مشػكلة شعور المسن بالوحدة داخل الاسرة ثم مشػكلة الشعور باف الم
بانو عب على ابنائو من خلاؿ تصرفاتهم وكػذلك يليهػا عػدـ حػرص أفػراد الأسػرة علػي ظهور المسن بمظهر لائق أماـ الاخػرين 

وتوصلت الدراسة  الى . بينمػا جػاءت فػي الترتيػب الاخير  وبنسبة قليلة جدا الشعور بالسخرية والاستهزاء من قبل أفراد الاسرة
 .ن التوصياتمجموعة م

454 

http://www.jshs.tu.edu.ly/
http://www.jshs.tu.edu.ly/
mailto:Adim@uob.tud.ly
mailto:Adim@uob.tud.ly


م 0202يناير   -مجلة جامعة طبرق للعلوم الاجتماعية والإنسانية  العدد الرابع عشر    

 د .ػثذاىسلاً ادً ػيٍ حاٍذ  اىزسػاٍّ

ةالحالة المادي –المستوى التعليمي  –المكانة الاجتماعية  –المنهج الوصفي  –المسن  : ٍفتاحُح ميَاخ  

  
Abstract : 

This study aims to identify the role played by both the educational level and the material situation 

in determining the social status of the elderly and the researcher used the descriptive approach as 

the interview form was used to collect information and to answer the questions of the study on an 

intentional sample of 100 elderly and the study reached a number of results, including; The 

existence of a relationship between the educational level and the social position occupied by the 

elderly within the family, as well as the existence of a relationship between the material situation 

and the social position occupied by the elderly within the family, that one of the most important 

social problems suffered by the elderly within the family environment is the preoccupation of 

children with their own affairs about the elderly, then followed by the problem of mistreating the 

life partner, then the problem of disputes between the elderly and their children, then the problem 

of the elderly's sense of loneliness within the family, then the problem of feeling that the elderly 

has become feeling That he is a burden on Ibb, Then followed by the problem of mistreatment of 

the life partner, then the problem of disputes between the elderly and their children, then the 

problem of the elderly's sense of loneliness within the family, then the problem of feeling that the 

elderly has become a burden on his children through their actions, as well as followed by the lack 

of keenness of family members on the appearance of the elderly in a decent appearance in front of 

others, while it came in the last order and by a very small percentage of the feeling of ridicule and 

mockery by family members. The study came up with a set of recommendations. 

Keywords;  

The elderly - the descriptive approach - social status - educational level - financial situation  

. 

 : قذٍحَاى

يعتبر موضوع المسنين من القضايا الإنسانية والاجتماعية متعددة الجوانب والأوجو التي فرضت نفسها على مر التاريخ وازداد 
الاىتماـ بها أكثر في الوقت الراىن من قبل جميع المجتمعات على اختلاؼ درجة تقدمها ورقيها، حيث أخذت ىذه الظاىرة 

لعلمية في السنوات القليلة الماضية حتى أضحت من موضوعات الساعة التي تستدعي في البحوث والدراسات ا مكانا بارزا 
الاىتماـ بهذه المرحلة العمرية الحساسة جدا والتي يجب اف ينادي بها المختصوف في العلوـ الاجتماعية والإنسانية للتفكير في 

   .المتاحة لرعاية المسنين مختلف الجوانب والصيغ 
 إشكالية الدراسة

د الانساف فيكوف طفلا، فشابا، فكهلا، فشيخا، وكل مرحلة من ىذه المراحل تحمل في طياتها تغيرات متعددة ، خاصة وأف ول
لهذه المرحلة )مرحلة الشيخوخة( التي يعيش فيها الفرد المسن مجموعة من الخصائص التي تتميز بها ىذه المرحلة كتراجع 

 الحالة الصحية والنفسية والعقلية.اي تراجع ،  والضغط، والسكرأمراض السمع ، وىبوط القلب ، ، و النشاط

455 



م 0202يناير   -مجلة جامعة طبرق للعلوم الاجتماعية والإنسانية  العدد الرابع عشر    

 د .ػثذاىسلاً ادً ػيٍ حاٍذ  اىزسػاٍّ

بيد اف مرحلة الشيخوخة ليست مجرد عملية بيولوجية تظهر فيها التغيرات الفيزيقية والفسيولوجية التي تطرا على الفرد الذي يصل 
ة اجتماعية تتمثل في موقف الى مرحلة متقدمة من العمر والمشكلات الي تصاحب ذلك ، وانما ىي اضافة الى ذلك ظاىر 

 ؟المجتمع من المسن، والمكانة التي يحظى بها خاصة داخل الاسرة والتي تؤثر فيها عوامل عديدة 
ومن ىذا المنطلق ياتي ىذا البحث ليبرز المكانة الاجتماعية للمسن داخل الاسرة من خلاؿ ربط وابراز بعض العوامل والمتغيرات 

ىل تلعب بعض المتغيرات الاجتماعية في تحديد مكانة  همفاد رئيسيىذا البحث من تساؤؿ  وتنطلق المحددة لهذه المكانة
 المسن داخل الاسرة.

 ويندرج تحت ىذا التساؤؿ التساؤلات التالية:
 ىل المستوى التعليمي يحدد مكانتو الاجتماعية داخل الاسرة ؟

 داخل الاسرة؟ ما مدى تأثير المستوى الاقتصادي للمسن على مكانتو الاجتماعية
 التي يوجهو المسن داخل اسرتو؟ اىم المشكلات الاسرية ماىي 

 :الاًْٛخ
بد أف نكوف لافي عمرنا "، و  اللهإلى مرحلة الشيخوخة "إف أطاؿ  لاكل فرد منا سيمر بمراحل العمرية المفروضة علينا وصو  ـــ 

 التكيف معها ومواجهة مشاكلها. التي تحدث في ىذه الفترة حتى نتمكن من بالتغيرات  درايةعلى 
مما يجعلها تتميز بالعديد  حل التي يعيشهامرانساف كونها أخر الاإف مرحلة التقدـ في العمر من المرحل المهمة التي يمر بها ػػػػػػػػ ػػػ

الدراسة جتماعية والنفسية وحتى الجانب الصحي والتي تجعل من ىذه المرحلة أكثر أىمية وتستوجب الامن الخصائص 
 . ستكشاؼالاو 

الدور الكبير الذي يلعبو كبار السن في حل العديد من  الشريحة ذهالحاجة الى أكبر قدر ممكن من المعلومات حوؿ ىػػػػػػػػػػ 
 جتماعيالاالمشاكل 

  اْذاف انجذش

.للمستوى التعليميتعزى والتي داخل الاسرة  جتماعية الحقيقة لكبار السنالاالوقوؼ على المكانة ػػػػػػػػػػػػ   
حالة المادية للالوقوؼ على المكانة الاجتماعية الحقيقة لكبار السن داخل الاسرة والتي تعزى ػػػػػػػػػػ   
التعرؼ على اىم المشكلات الاجتماعية التي تواجو المسن دخل الاسرةػػػػػػػػػػ   

. 

: ٍفاهٌُ اىثحج  

  (0.)المسن لغة: المسن أسن، أي الرجل المتقدـ بالسن، يسن إسنانا فهو مسن   -1
  ( 2.)العمر الزمني واصطلاحا: عرفها العبيدي بأنها مجموعة التغيرات الطبيعية المعتادة التي تطرأ على الفرد البالغ كلما تقدـ بو

للشخص المسن، والذي حدد  ؿ التحديد العمريلاجرائي للمسن: يظهر تعريف المسن في ىذه الدارسة من خالالمفهوـ ا
ذكورا )مر بالمسنين الاشخاص كبار السن سواء تعلق الاؿ ىذا التحديد تشمل ىذه الدراسة كل لاسنة، فمن خ 71بالمسن فوؽ 

 في مدينة المرج.وإناث( يسكنوف مع أسرىم 
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 _المكانة الاجتماعية:2
 (3الذي يشغلو الفرد داخل تنظيم معين. )ذلك الوضع انها تعرؼ المكانة الاجتماعية على 

 كما أف المكانة الاجتماعية ىي المرتبة التي يحتلها الفرد طبقا لمواصفات تؤىلو لهذه المرتبة، 
 (4الفرد من طرؼ جماعتو التي ينتمي إليها. ) بهاكما تمثل مجمل تفاعل و التقديرات التي يحظى 

والتي تحدد فيما  الليبية،المسن في الاسرة  ه الدراسة الوضع أو المرتبة التي يحتلهاالاجتماعية إجرائيا في ىذنا بالمكانة وقصد
 .يتمتع بو من سلطة وىيبة 

الا انني سأركز على ن المتغيرات الاجتماعية التي ترتبط بالمكانة الاجتماعية للمسن م ديالعد  وجدي:  ةيالاجتماع راتيالمتغ -3
 متغيرين ىما :

 نو مجموع العمليات التعليمية من حيثباتعرفو منظمة اليونسكو  المستوى التعليمي:
 ( 5)والاقتصادية والثقافية.  الفرد في التنمية الاجتماعية والمستوى والمضموف والأسلوب الذي سيشارؾ ب

الدراسية ت ياالذي وصل إليو الفرد المسن حسب المستو  لمستوى التعليمي في ىذه الدراسة مستوى التعليمباونقصد إجرائيا 
  عليها والذي حصل بموجبها على شهادة رسمية من المؤسسات التعليمية. النظامية المتعارؼ
 يشير مفهوـ الوضعية المادية للفرد إلى مستوى معيشتو أي درجة إشباع الوضعية المادية :

و المعاش أو غيره من مصادر الدخل الناتج عن العمل أ حاجياتو المادية وغير مادية، أما مصدر إشباع ىذه الحاجيات فهو الدخل
السكن وحجمو والتغذية والحالة  دورا في ارتفاع مستوى المعيشة أو انخفاضو، الأمر الذي يؤثر على نوعية الأخرى التي تلعب

ىو الدخل الذي يتحصل عليو المبحوث والذي يمكن لحالة المادية للمسن في ىذه الدراسة باونقصد ( 6) والصحية التعليمية
 الاسرة . لأفرادمن خلالو تقديم المساعدات 
 ّظشَح اىتفاػيُح اىشٍضَح

 على مجموعة من القضايا الاساسية تتمثل في فرضيات صاغها لنا على أف: ىذه النظرية قوـ ت
 التفاعلية الرمزية تهتم بوحدة التحليل ) التفاعل(-0
 الرموز والمعاني، أي أف العلاقات الاجتماعية ما بين الافراد في المجتمع ىي نتاج للرموز والمعاني.تعتمد على -2
 يتصرؼ البشر اتجاه الاشياء على أساس ما تعنيو لهم تلك الاشياء. -3
 .تعتبر المعاني نتاج للتفاعل الاجتماعي في المجتمع الانساني -4

 ر عملية تأويل يستخدمها كل فرد في التعامل مع الإشارات التي يوجهها..المعاني تحور وتعدؿ ويتم تداولها عب -5
ويعتبر التفاعل الرمزي ىو السمة المميزة للتفاعل البشري، وأف تلك السمة الخاصة تنطوي على ترجمة رموز وأحداث الافراد 

ويؤولوف أفعاؿ بعضهم بدلا من الاستجابة  وأفعالهم المتبادلة،  أف روف الن وما يجعل ىذا التفاعل فريدا ىو اف الناس يفسروف
المجردة لها،  إف إستجابتهم لا تصنع مباشرة، وبدلا من ذلك تستند إلى المعنى الذي يلصقونو بأفعالهم، ومن ثمة فإف التفاعل 

  Alainالاجتماعي ما ىو الاجسر يمكن الفاعل من العبور للقياـ بفعل لو معنى، فأف تكوف فاعلا في نظر ) ألاف توراف 
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Touraine) ىو أف تكوف لك القدرة أف تكوف ممثلا، بمعنى أف تغير محيطك عوضا أف تكوف محددا من طرفو فالتفاعل من
منظور سوسيولوجي ىو وسيلة اتصاؿ وتفاىم بين أفراد المجموعة، فمن غير المعقوؿ أف يتبادؿ أفراد المجموعة الافكار دوف أف 

والهوية حسبو لا يمكن أف تتأسس الا بالاعتماد على العلاقة مع الاخر، كما لا يمكن رفض  يحدث تفاعل اجتماعي بين أعضائها،
المبدأ التحليلي الذي مفاده أف العلاقة مع الذات تخضع إلى العلاقة مع الاخر، فالاتصاؿ يحدد الهوية، واؿ يقصد بو 

(Touraine       Alain  اللغة بمصطلح الاتصاؿ بقدر ما يقصد بو توا )(7.) صل الذاكرة الجماعية 

 

 :اىذساساخ اىساتقح

 التغيرات سرة الجزائرية بالوسط الحضري في ظل الاجتماعية للمسن في الاالموصومة بالمكانة  9119 هشاً سثغ: دساسح 1
سر على الاتهدؼ إلى دراسة مرحلة الشيخوخة من الناحية الديموغرافية كذلك معرفة أسباب عدـ قدرة بعض  الراىنةجتماعية الا

التكفل المالي والصحي لشريحة المسنين وتأثير ذلك في ارتفاع مراكز العجزة والمسنين والوقوؼ على المكانة الحقيقية لكبار 
* مبحوثا ، كما 873وقد اجريت ىذه على عينة قدر عدده ب* ،عتماد في ىذه الدراسة على المنهج الوصفي الاولقد تم ، السن

خباريين السوسيولوجيين، وقد توصلت ىذه الاستمارة والمقابلة وأداة الاأدوات جمع البيانات التالية  اعتمدت ىذه الدراسة على
انها تثبت وحافظت على قيمها و  الاالوسط الحضري المتحرؾ والتغير  التأثيرات وورغم  الجزائريةسرة الاالدراسة الى اف 

سرة من ممتدة الى نووية لم يؤثرا كثيرا في تغير مكانة الاتغير شكل  افكذلك ،  معاييرىا خصوصا كيفية تعاملها مع شريحة المسنين
كذلك اف سواء كاف جد او جدة ،   يحملوف قيما ايجابية نحو كبير السن رادىابناء المتزوجين وأفالات لاف عائلاالمسن ، وذلك 

 .(8)الوضع المادي يساىم بشكل كبير في تدىور مكانة المسن 
(حػػوؿ المشػػاكل التػػي يواجههػػا كبػػار  SakinaRiaz & .S ,Sarfaraz، 2105)سػػارفاراز وسػػكينا راز : دراسػػة  -9

باكسػتاف، والتػي ىدفػت إلػى تسػليط الضػوء  -السػػن فػػي المجتمػػع المعاصػػر: دراسػػة اسػػتقصائية للسػػر المعيشػية فػي كراتشػي
ػة للسػػر التػػي تتضمػػن كبػػار السػػن، وتقصػػي حاجاتهػػم. وقػػد أجريػػت الدراسػػة علػػى عينػة جتماعيػة والصحيػالاعلػى المشػاكل 

، باسػتخداـ المنهػج الوصفػػي التحليلػػي. فقػػد توصلػػت إلػػى (سػنو فمػا فػوؽ 61)فػردا مػن كبػار السػن ممػن بلغػوا  (051)قوامهػا 
ػروؼ ماديػػة واجتماعيػػة صعبػػة، ويواجهػػوف الكثيػػر مػػن التحديػػات النفسػػية؛ حيػػث يشػػعروف أف كبػػار السػػن يعانػػوف مػػن ظػ

 .(9)قاتهػػم مػػع الخريػػنلاكتئػػاب، والركػػود فػػي علا با
 

(والتي جاءت Alam, M., Ali, F., Daraz, U., & Ibrahim, W., 2013)    آلم وآخروف:دراسة  -3
باكسػػػتاف، والتػػػي  لكبػػػار السػػػن فػػػي منطقػػػة ديػػػر خيبػػػر السػػػفلى باختنخػػػوا  الاقتصادية والاجتماعيةالمشػػػاكل تحت عنواف  

ع بيانػػات ، وقػػد تػػم جمػػ(سػػنو وأكثػػر 61)فػػػردا مػػػن كبػػػار السػػػن ممػػػن تجػػػاوزت أعمارىػػم  (45)أجريػػػت علػػػى عينػػػة قوامهػػػا 
ت المعمقػػػة؛ إلػػػى أف كبػػػار السػػػن يواجهػػػوف لامسػػوحات اسػػتقصائية للسػػػر المعيشػػػية ومػػػن خػػػاؿ المقابػػػ لاؿالدراسػػة مػػن خػػ

سػػػاءة اللفظيػػػة، لاػػػادي، واصعوبػػػات عديػػػدة تتعلػػػق باتخػػػاذ القػػػرارات، وصعوبػػػات أخػػػرى تتعلػػػق بالحرمػػػاف العاطفػػػي والم
 .(01)بعػػػاد عػػػن شػػػريك الحيػػػاة، والحرمػػػاف مػػػن رؤيػػػة البنػػػاءالاو 
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وتحت عنواف المكانة لاجتماعية للمسن في الاسرة الجزائرية دراسة ميدانية لعينة من مسني 2119لعبيدي نادية  :دراسة  -4
بلدية عين التوتة، تهدؼ الدراسة الى التعرؼ على مدى تأكيد المستوى التعليمي والثقافي للمكانة الاجتماعية، والكشف عن 

تو الاجتماعية داخل الاسرة، والتحقق من تأثير وجود الشريك على المكانة تأثير الحالة الصحية والمالية للمسن على مكان
الاجتماعية للمسن داخل الاسرة ، ولقد تم الاعتماد على المنهج الوصفي التحليلي لهذه الدراسة وقد اعتمد في ىذه الدراسة 

الملاحظة البسيطة و استبياف المقابلة كوسيلة  على العينة التراكمية أو المسماة بالكرة الثلجية ، كما اعتمدت ىذه الدراسة على
لجمع البيانات توصلت الدراسة السلطة والمشاركة في قرارات الاسرة، كذلك توصلت الباحثة الى أف وجود الشريك يؤثر بشكل 

عية أعلى نسبي على المكانة الاجتماعية للمسن داخل الاسرة، الى أف المستوى التعليمي المرتفع يعطي للمسن مكانة اجتما
داخل الاسرة مما لوكاف المستوى التعليمي متدني، توصلت كذلك الى اف الحالة الصحية للمسن تؤثر على مكانتو الاجتماعية،  

 .(00)كذلك اف الوضعية المادية الجيدة للمسن ومساعدتو لأفراد الاسرة تمنح لو أكبر فرصة في ممارسة
 
وضوع الدراسة في المكانة الاجتماعية للمسنين في ضوء  التغيرات الحضرية ... عبدالعزيز بن علي الغريب تحدد م: دساسخ  -5

دراسة ميدانية في محافظة عفيف ، وىدفت إلى معرفة الوضع الحالي للمكانة الاجتماعية للمسنين ، وقد تم في ىذه الدراسة 
الاجتماعي ، كما تم استخداـ منهج استخداـ المنهج الوصفي بشقيو ) الكمي والكيفي (. حيث تم استخداـ منهج المسح 

مسن  ولتطبيق  353دراسة الحالة والمنهج الحقلي . وتم تطبيق مقياسين ، كأدوات لجمع بيانات الدراسة .. وكاف حجم العينة 
لها ) الدراسة الميدانية على الشباب فقد بلغ عدد مفردات العينة من طلاب الثالثة الثانوي في محافظة عفيف والمراكز التابعة 

( طالباً ، وتوصلت الدراسة الى اف ىناؾ العديد من العوامل الاجتماعية المحددة  لمكانة المسنين الاجتماعية  في مجتمع  373
محافظة عفيف قديمًا ، وىي مرتبة حسب أىميتها : اسم العائلة ، الكرـ ، الحالة المادية ،    التدين ، عدد الأبناء ، الشجاعة . 

نوف في ترتيبهم للمعايير الاجتماعية المحددة لمكانة المسنين الاجتماعية وفقا للبيئة .أما ترتيب المعايير ولا يختلف المس
الاجتماعية  التي يرى المسنوف أنها تحدد المكانة الاجتماعية للمسن في الوقت الحاضر ، ففي المرتبة الأولى نفوذ وحجم 

الثانية وظائف الأبناء ، وفي المرتبة الثالثة قربو من جماعتو ، وفي المرتبة الرابعة  الجماعة التي ينتمي إليها المسن ، وفي المرتبة
الحالة الصحية، وفي المرتبة الخامسة وضعو الاقتصادي  ،وكذلك توصلت الى اف غالبية المسنين يروف أف ىناؾ تغيراً في المكانة 

 . (02)الاجتماعية في ىذا الوقت عنها في الماضي 
 

 هتَاً تاىَسُِْ الاأسثاب 

الحديث تقدـ برامج ر من الدوؿ في العصوأصبحت الكثير  ،ىتماـ لالقد أصبح موضوع المسنين من قضايا الساعة التي تحظى با
تحقيق عدؿ اجتماعي وتوفير خدمات لهذه الفئة من فئات المجتمع  جتماعية لمواطنيها وسكانها بهدؼالامتنوعة من الرعاية 

 .عايير رقي وتقدـ ونهضة الدوؿباعتبار أف ذلك من م
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 السكانيعلى التركيب  واضحتأثير  ذاتحت ىتماـ بهذه الفئة إلى أنها أصبالايرجع فراغ وانما ىتماـ من الاولم يأت ىذا  
في الخدمات المقدمة لها وتطويرىا بما يتناسب مع تسميتها في  المتقدمة مما استوجب إعادة النظر وخصوصاللمجتمعات 

 أو أكثر في مجتمعات المانيا والياباف وغيرىما من الدوؿ 21بعض المجتمعات تمثل ما نسبتو % في  بحتحيث أصالمجتمع 
عاماً أو أكثر  (61)مم المتحدة إلى تزايد أعمار المسنين الذين يبلغوف ستين عاماً الاالتقارير الدولية الصادرة عن  يرالمتقدمة وتش

العالم ، كما أكدت إدارة  فينسمة (مليوف  0020)نسمة إلى ( مليوف 204)ن م(2125 – 0951)ؿ الفترة ما بين لاخ
 (2151)نسمة عاـ( مليارى )إلىل عاماً أو أكثر سيص (61)شخاص الذين تبلغ أعمارىم الامم المتحدة أف عدد لاالسكاف با

الاف اعلى شرائح العمر أنالمسنين يمثلوف  اأيض كاف، كما ذكرت إدارة   سنة (05)وىو رقم يزيد عن عدد الذين تقل أعمارىم عن 
 .متوسط السن يرتفع بشكل مستمر العالم ، وأف  تزايدا في

 
فى الدوؿ  السكافمن إجمالى  21% تدور حوؿ (عاماً فأكثر  61فئة العمر : ) نيث أصبحت نسب المتقدمين فى السح

مم المتحدة ، بل أف نسبة كبيرات السن من الاية السكاف بسكرتار  إدارة  احصائيات، حسب  2110عاـ  صناعياالمتقدمة 
ىم من ذلك أف التوقعات تشير إلى أف المتقدمين فى الامن السكاف ، و  %(25)فى معظم تلك الدوؿ اليوـ تقترب من ءالنسا
 (03 .)2151تلك الدوؿ بحلوؿ عاـ  فيسيشكلوف ما بين ربع وثلث السكاف  نالس
 

 :اىخظائض اىََُضج ىنثاس اىسِ

نساف في رحلة حياتو بمراحل نهائية وتطورية بييولوجية ونفسية وعقلية واجتماعية تتشكل في مجملها محصلة تنشئتو الايمر 
وتتميز بخصائص تميزىا عن غيرىا،  ت خاصة بها،لاومرحلة الشيخوخة مرحلة تتعرض لمشك والعوامل التي تتدخل في التأثير بها،

 ومن أىم ىذه الخصائص:
 :انخصبئص انجسًٛخ  1- 

حياء والعلوـ الطبية على أف الشيخوخة من الناحية البيولوجيا عبارة عن نمط شائع من التدىور الابحاث المتعلقة بعلم الاأجمعت 
 جهزة الفيزلوجيا والبيو لوجيا والحركية والصحية والفكرية .الاالجسمي في البناء الوظيفي ويعتري كل 

 :اىخظائض اىؼقيُح  -  2

خاصة المعلومات الحديثة و ظهور خرؼ الشيخوخة  (ضعف الذاكرة والنسياف )من ابرز مظاىر التغيرات العقلية لدى المسنين
 خص في مرحلة الشيخوخة .الالدى البعض، كما اف الذكاء يتدىور مع تقدـ العمر وعلى 

 :ّفؼاىُح الااىخظائض اىْفسُح  -  3
يعاني منها كبار السن تجعلهم عرضة للخوؼ والقلق مما يزيد من المعاناة وينعزؿ عن الناس، اف التغيرات الجسمية والعقلية التي 

سري مثل فقداف الزوجة، وبعد ابنائو عنو بسبب زواجهم وانشغالهم باسرىم، ومن أىم الافي المحيط  بسب التغيرات الحادثة
 .بالماضي  عجابالاالخصائص التي تميز كبار السن الحساسية المفرطة و 
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 :جتَاػُح الااىخظائض   - 4 

قرباء عند بلوغو سن التقاعد ، وتنحصر بشكل كبير داخل الاصدقاء و الاجتماعية الى حد كبير مع الاتتقلص عالقات المسن 
جل وىنا يصبح عرضة الا كئيبا ينتظرا أصبح جتماعية تبعث في نفسو الملل والشعور بأنوالاسرة، وىذا التقلص في العالقات الا
 ضطرابات نفسية . الا
 

 :قتظادَح الااىخظائض  - 5

وبالتالي عجزه عن تلبيو  ينخفض دخل المسن وىذا في الغالب يرجع إلى إحالتو على التقاعد بعد بلوغو السن النظامية، عادة ما
 )دوية.الايحتاجو من مصاريف إنفاؽ على  وما مراضالاحتجاجات، وخاصة اذا اقترف ذلك مع إصابة المسن ببعض الاالعديد من 

 (بن مجدؿ عبد الوىاب04
 

 :جتَاػُحالاخ لااىَشن 

سرية الجادة والمستمرة للمسن وتعرضو إلى الازمة والمتابعة للاىماؿ في تقديم الرعاية الصحية والطبية االاقد يؤدي  ىماؿ:الا
المزيد من التدىور الجسدي والنفسي والمعنوي وعدـ قدرتو على حماية نفسو من أي خطر قد يتعرض لو، كما أف ترؾ المسن 

عليو  عتداءالايسير بمفرده بدوف مرافق خصوصا في المناطق الخالية من المارة أو المظلمة أو الضيقة قد يعرضو إلى الخطر أو 
 شرار عديمي الضمير والرحمةالايذاء من قبل بعض الاأو 

الشديد إلى عزؿ المسن وىذا العزؿ قد يكوف في غرفة داخل المنزؿ أو في دار  للأسفسرة الابناء وأفراد الاالػػعزلػػة: يلجأ بعض 
يذاء الانوية للمسن، وىي أشد أنواع رعاية المسنين أو إحدى المؤسسات الخيرية، مما يسبب الكثير من المتاعب النفسية والمع

عتبار أف المسن في ىذه الحالة سيكوف أكثر الانسانية آخذين في الامهما كانت المبررات أو أسباب العزلة غير العادية وغير 
 عرضة للخطر أو وقوع اعتداء عليو يهدد حياتو أو ممتلكاتو بسبب ىذه العزلة والوحدة .

 

يتمكن من الحركة أو يتحرؾ ببطء وصعوبة ففي ىذه الحالة البد من لا قد يكوف المسن طاعنا في السن أو مريضا  :اىسشقــح
إجراء تدابير احترازية ووقائية مسبقة للحفاظ على ممتلكاتو وذلك بعدـ ترؾ باب المنزؿ أو باب غرفتو مفتوحا، وتأمين وحفظ 

فتح حساب باسمو في البنك، مع عدـ ترؾ النوافذ مفتوحة خصوصا أثناء الليل ،  أو شياء الثمينة والمبالغ النقدية العادة لوالا
يلزـ لغلق النوافذ من الداخل وتركيب قضباف  توفير ما من خامات جيدة وبطريقة محكمة مع والتأكد من أف جميع النوافذ مصنعة

 و . وموانع حديدية على النوافذ لتحوؿ دخوؿ اللصوص داخل سكنو أو مكاف إقامت
نشغاؿ عن المسن أو تركو يعيش بمفرده في مسكن خاص بعيدا عن أسرتو أو أقاربو مع وجود الاقد يحصل من جراء  :اىغـفيــح

ئق أو يسهل بالضرورة مهمة المجرـ للقياـ بسرقة المسن أو لاخادـ سيئ الخلق وغير أمين يعامل المسن بأسلوب خشن وغير 
حياتو أو تجعلو غير آمن ومستقر يشعر بالقلق والخوؼ في مقر إقامتو  إلى مخاطر كبيرة تهدد  مر الذي يعرضوالاعتداء عليو ، الا

 (05).أو سكنو
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 :ػلاقح اىَناّح الاجتَاػُح تاىَتغُشاخ الاجتَاػُح

 ػػيمي بمتغير المستػػػػػوي التعل الاجتماعيػػػػػػة للمسن كانةالم علاقةـــــ  ألا
مػػن  ةالمتغيرات التي أكد أغلب البػاحثين علػي دورىػا فػي حيػاة الفػرد إذ، أف المسػػتويات العاليػػيعد المستوي التعليمي من 

أصحاب التحصػػيل العلمػػي تمكػػن المسػػنين مػػن الإحسػػاس بمعنػػي الحيػػاة والشػػعور بالأمػاف النفسػي والاجتمػاعي ، ممػا يجعلهػم 
 مكانة داخل الاسرة . 

 كمػػا أف المسػػتوي التعليمػػي العػػالي يحسػػن بشػػكل كبيػػر مػػن العلاقػػات الاجتماعيػػة للمسػػنين مػػع 
ويساعده  ىػػو جديػػد،  ذويهم، لأنو يزود المسنين بالمعرفػة ويعػدؿ مػن معتقداتػو واتجاىاتػو ويجعلػو أكثػر مرونػة وتقبػل لكػل مػا

ع افاقو كلما وجد فرص للتواصل مع الأجياؿ الأخرى مما يؤثر على مكانتو داخل الاسرة وحتى على تطوير  امكانيتو وتوسي
الذي قد  ىػػذا علػػى عكػػس الحػػاؿ مػػن المسػػنين الػػذين تلقػػوا تعليمػػاً قلػػيلًا أو لػػم يتلقػػوا تعليمػػاً علػػػي الإطلاؽ ؛ الأمرالمجتمع، 

تر و تػ وتتماشػي مػع طبيعػة العصػر الحػديث، ممػا قػد يترتػػب عليػللعادات والتقاليد التػي لا  يجعلهم أقل مرونة وأكثر تعصباً 
، والتػػي أشػػارت إلػػي أف  0989Scrutonدراسػػة سػػكرتوف عمو العلاقػات الاجتماعيػة للمسػػنين مػع مػن حػولهم، و ىػذا مػػا تد

ية من التعليم ىم أكثر توافقاً ، لقدرتهم علي الاشتراؾ قي أنشطة متنوعة ، وأكثػر اتصػالاً المسػػنين الػػذين يتمتعػػوف بمسػػتويات عال
 . مع ذويهم من ذوي المستوي التعليمي المنخفض لاجتماعيةامػن الناحيػة 

 
 حاىح اىَادَحُح ىيَسِ تَتغُـــــــش اىــــــَاػالاجت ناّح لاقـــــــح اىَػ -حاُّا

مػاً فػي حيػاة المسػنين فػي ىػذه المرحلػة العمريػة ، حيػث تسػاعد الحالػة الاقتصػادية الجيػدة المسػن مهيمثػل مسػتوي الػدخل متغيػرا 
حسػػن تعلػي البحػث عػن أدوار مهنيػة جديػدة ، قػد تكػوف بديلػة لأدواره السػابقة التػػي فقػػدىا فتشػػعره بقيمػػة وأىميػػة الحيػػاة ، و 

مػػن توافقػػو الشخصػػي والاجتمػػاعي . كمػػػا يسػػهم المستوي الاقتصادي الجيد للمسن في تنوع أساليب شغل وقت فراغو والتقليػل 
مػا أف ىنػػاؾ العديػػد مػػن ، كمػن الملػل الػذي يصػاحب ىذه المرحلة ، مما ينعكس إيجابا علي توافقو الاجتماعي والشخصي

مسػػتو ى دخلة كممارسػػة مختلف الأنشطة الترفيهية كشراء الكتب واستخداـ الانترنت على بنػاء  يػاة المسػػن تتحػػددالأمػػور فػػي ح
شػراء العػلاج وقضػاء فريضػة الحػج والعمػرة، بالإضػافة إلػي تمتػين العلاقػات   والاشػتراؾ فػي الػرحلات والنزىػات ، وكػذلك

اف المسن ورغم كبر سنو      ( 06اسرىم من خلاؿ تقديم المساعدة المالية لهم لحل مشاكلهم )الاجتماعيػة للمسػنين مػع 
ببعض الأدوار داخل الاسرة منها الدور المادي وىذا ما يجعلو والتغيرات التي يمكن اف تصيبو من جرا ذلك لا يزاؿ يحتفظ 

 للمسنين.عديػد مػن الدراسػات العلميػة ، وىذا مػا تدعمػو ال يحفظ على مكانتو الاجتماعية داخل الاسرة 
 

 :جشاءاخ اىَْهجُح ىيذساسحالا

 .منهج الدراسة: استخدـ الباحث المنهج الوصفي الذي يعتمد على تجميع الحقائق والمعلومػػػػػات ومقارنتها وتعميمػػػػػػػػها
سنة فما  71ناث، ممن بلغت أعمارىم الاو  مفردة من الذكور( (100عينة الدراسة. أجريت الدراسة على عينة من المسنين بلغت 

 .بمدينة المرج. فوؽ، تم اختيارىم عن طريق العينة العمدية
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للباحثة نادية لعبيدي التي طبقت على المسنين استمارة استبياف  تطوير أداة جمع البيانات: اعتمد الباحث في جمع بياناتو على
 .استمارة المقابلة عن طريق المقابلة، تتكوففي المجتمع الجزائري 

:  صدؽ الأداة   
للتأكد من صدؽ الأداة تم عرضها على مجموعة من المحكمين المختصين بهذا المجاؿ وأجريت عليها التعديلات لتصبح 

.بصورتها النهائية  
(، و spss) جتماعيةالاحصائي الخاص بالبيانات الاحليل البيانات: اعتمد الباحث في تحليل بيانات الدراسة على البرنامج ت

 .ذلك باستخداـ النسب المئوية للجداوؿ التي تخصص فيها البيانات الميدانية الخاصة بالدراسة
ٕٚظخ خصبئص انؼُٛخ( 1)انجذٔل سلى  

 انُسجخ انزكشاس انًزغٛش

 

 انُٕع

 %51 51 ركش

 %51 51 اَضٗ

 %111 111 انًجًٕع

 

 

 انؼًش

71-74 34 34% 

75-79 46 46% 

81-84 16 16% 

 %4 4 فًب فٕق-85

 %111 111 انًجًٕع

 

 

 ػذد الاثُبء

1-3 11 11% 

4-9 48 48% 

 %49 49 فًب فٕق-7

 %111 111 انًجًٕع

 %71 71 يًزذح ًَػ الاسشح

 %31 31 ٔٚخَٕ

 %111 111 انًجًٕع

 %41 41 ايٙ انزؼهًٛٙ ٖانًسزٕ

 %9 9 ٚمش ٔٚكزت

 %5 5 اثزذائٙ

 %9 9 اػذاد٘

 %51 51 فًب فٕقصبَٕ٘ 

 %111 111 انًجًٕع

 %99 99 َؼى ٔجٕد دخم نهًجذٕس

 %8 8 لا

 %111 111 انًجًٕع

يسبػذح انًسٍ نلأسشح 

 يبدٚب

 %71 71 َؼى

 %31 99 لا

 %111 99 انًجًٕع
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 ٕٚظخ ػلالخ انًسٍ ثأفشاد الاسشح (9)انجذٔل سلى 

 انُسجخ انزكشاس َٕع انؼلالخ

 %96 96 جٛذح

 %69 69 ػبدٚخ

 %19 19 سٛئخ

 %111 111 انًجًٕع

 

% من مجموع افراد 62( الذي يوضح علاقة المسن بأفراد الاسر يتضح لنا اف اكبر نسبة وىي 2من خلاؿ الجدوؿ رقم )  
تليها النسبة   بمعنى انو قد توجد في بعض الأحياف خلافات بسيطة  العينة اجابوا اف علاقتهم مع افراد الاسرة عادية 

  % وتمثل فئة العلاقة السيئة.02 اف علاقتهم جيدة ، واخير تاتي النسبة اجبثٕا%للذين 26
 

 ٕٚظخ اسزشبسح انًسٍ فٙ لشاساد الاسشح(3)انجذٔل سلى 

 انُسجخ انزكشاس الاسزشبسح

 %39 39 دائًب

 %31 31 ادٛبَب

 %38 38 لا

 %111 111 انًجًٕع

   

يذٖ اسزشبسح انًسٍ فٙ انمشاساد انًزؼهمخ ثبلاسشح ٚزجٍٛ اٌ َسجخ لا  انز٘ ٕٚظخ (3)يٍ خلال انجذٔل سلى 

ًٔٚكٍ اسجبع رنك انٗ غشٚمخ رفكٛشْى انزمهٛذٚخ أ سغجخ الأثُبء فٙ رذمٛك %38ٚسزشبسٌٔ فٙ انمشاساد الاسشٚخ

للذين  يستشاروف  %31دائما ونسبة  % للذين يستشاروف32، تليها النسبة  استقلاليتهم من خلاؿ الغاء تبعيتهم لإفقار الاباء
 أحيانا.

 

 ٕٚظخ صبدت انسهطخ داخم الاسشح (4)انجذٔل سلى 

 

 صبدت انسهطخ

 

 انزكشاس

 

 انُسجخ

 %31 31 انًسٍ

 %19 19 (ح)انزٔط 

 %58 58 (ح)الاثٍ  

 %111 111 انًجًٕع

 

 للأبناءالذي يوضح صاحب السلطة داخل الاسرة يتبين اف كبر نسبة من افراد العينة ىي  (4الجدوؿ رقم ) من خلاؿ بيانات
 %.02% واخير فئة الزوج بنسبة31% بينما تمثل فئة المسن58وبنسبة 
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 ٕٚظخ دٔس انًسٍ فٙ الاسشح (5)انجذٔل سلى 

 انُسجخ انزكشس الادزًبلاد

 %79 79 َؼى

 %98 98 لا

 %111 111 انًجًٕع

 

الذي يوضح قياـ المسن بدور  معين داخل الاسرة نجد اف اعلى نسبة تمثل افراد العينة الذين اجابوا  (5جدوؿ رقم )ال خلاؿمن 
 %.28%  بينما قدرت نسبة افراد العينة الذين لا يقوموف بأي دور داخ الاسرة72باف لهم دور ا داخل الاسرة وبنسبة 

تكمن في مكانة المسن واىميتو داخل الاسرة باعتباره عنصر فعاؿ من خلاؿ الدور الذي  وىذا الامر لو دلالتو السوسيولوجية التي
 يقوـ بو داخل الاسرة.

 
 ثٍٛ انًسزٕٖ انزؼهًٛٙ نهًسٍ ٔدٔسِ داخم الاسشحٚجٍٛ انؼلالخ  (6)انجذٔل سلى 

 

 انًسزٕٖ انزؼهًٛٙ

 

 

 انمٛبو ثذٔس

 

 ايٙ

 

 اػهٗ يٍ الايٙ

 

 انًجًٕع

 

 انزكشاس

 

 انُسجخ

 

 انزكشاس

 

 انُسجخ

 

 انزكشاس

 

 انُسجخ

 %79 %79 %83 51 %55 99 َؼى

 %98 98 %17 11 %45 18 لا

 %111 111 %111 61 %111 41 انًجًٕع

 

يتضح اف اكبر  دور داخل الاسرةوقيامو بالعلاقة بين المستوى التعليمي للمسن  الذي يوضح (6الجدوؿ رقم )بيانات من خلاؿ 
% لا 07%افراد العينة ذوي المستوى التعليمي اعلى من الامي يقوموف بدور معين داخل الاسرة بينما نسبة 83نسبة وىي 

 يقوموف باي دور.
 

% منهم لا 45الامي يقوموف أيضا بدور داخل الاسرة بينما نسبة  ذوي المستوى التعليميالعينة  %من افرا د55اما نسبة 
 دور داخل الاسرة. يقوموف باي

حيث كلما ارتفع  بين المستوى التعليمي للمسن وقيامو بدور داخل الاسرةومن خلاؿ بيانات الجدوؿ يتبين اف ىناؾ علاقة 
 التعليمي للمسن امكانو ذلك من القياـ بأدوار اجتماعية داخل الاسرة. ىالمستو 
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 الاسشح ٔاسزشبسرّ فٙ لشاسادٚجٍٛ انؼلالخ ثٍٛ انًسزٕٖ انزؼهًٛٙ نهًسٍ (7)انجذٔل سلى          

 اىَستىي اىتؼيٍَُ

 

 اىَجَىع اػيً ٍِ الاٍٍ اٍٍ

 اىْسثح اىتنشاس اىْسثح اىتنشاس اىْسثح اىتنشاس الاستشاسج

 %32 32 %42 24 %22 8 دائَا

 %42 42 %43 26 %35 44 احُاّا

 %28 28 %47 42 %45 48 لا

 %422 422 %422 62 %44 42 اىَجَىع

 

يتبين  بالأسرةالمتعلقة استشارتو في قرارات ومدى العلاقة بين المستوى التعليمي للمسن الذي يوضح (7الجدوؿ رقم )من خلاؿ 
%تليها النسبة 45وتقدر نسبتهم  بالأسرةفي قرارات المتعلقة لا يستشاروف  افرا د العينة ذوي المستوى التعليمي الامياف غالبية 

 . بالأسرةقرارات المتعلقة الفي % للذين يستشاروف دائما 21 %للذين يستشاروف أحيانا ونسبة35
للذين % تليها 43العينة فوؽ المستوى التعليمي الامي فاف اعلى نسبة للذين يستشاروف أحيانا حيث بلغت  لأفراداما بالنسبة 

 %.07% وبلغت نسبة الذين لا يستشاروف 41وبنسبة  بالأسرةت المتعلقة يستشاروف دائما في القرارا
ومنو  ومدى استشارتو في قرارات المتعلقة بالاسرة ومن خلاؿ بيانات الجدوؿ يتبين اف ىناؾ علاقة بين المستوى التعليمي للمسن

 نستنتج اف التعليم يلعب دور كبير في تحديد مكانة المسن داخل الاسرة.
 

 الاسشح ٔصبدت انسهطخ داخم ٚجٍٛ انؼلالخ ثٍٛ انًسزٕٖ انزؼهًٛٙ نهًسٍ (8)سلى انجذٔل 

 اىَستىي اىتؼيٍَُ

 

 طاحة اىسيطح

 اىَجَىع اػيً ٍِ الاٍٍ اٍٍ

 اىْسثح اىتنشاس اىْسثح اىتنشاس اىْسثح اىتنشاس

 %32 32 %52 32 2 2 اىَسِ

 %42 42 %47 42 %5 2 (ج)اىضوج 

 %58 58 %33 22 %95 38 (ج)الاتِ  

 %422 422 %422 62 %422 42 اىَجَىع

 

يتبين يتبين نسبة  يبين العلاقة بين المستوى التعليمي للمسن وصاحب السلطة داخل  الاسرةالذي  (8الجدوؿ رقم )من خلاؿ 
%ثم يليو 95اجابوا باف الابن  )ة( أصحاب السلطة داخل الاسرة بنسبة  اف غالبية افرا د العينة ذوي المستوى التعليمي الامي

% بانهم 51نجد اف اكبر نسبة وىي  فأننا العينة فوؽ المستوى التعليمي الامي لأفرادبالنسبة % اما 5اف الزوج  )ة( بنسبة 
% 07واخير تاتي نسبة  الابن  )ة( أصحاب السلطة داخل الاسرة % يروا اف33، تليها  النسبة أصحاب السلطة داخل الاسرة 

 .لسلطة داخل الاسرةاصحاب ك  الزوج  )ة(التي تمثل 
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 المستوى التعليمي، فكلما ارتفع داخل الاسرة نلاحظ اف المستوى التعليمي يؤثر على سلطة المسن بياناتىذه المن خلاؿ 
 داخل الاسرة.للمسن كلما كانت لو سلطة اكبر 

 

 ٔاسزشبسرّ فٙ لشاساد الاسشح نلأسشح يبدٚب نًسٍ ا يسبػذحٚجٍٛ انؼلالخ ثٍٛ (9)انجذٔل سلى 

     ٍساػذج                  

 اىَسِ ىلاسشج

 

 الاستشاسج

 اىَجَىع لا َساػذ َساػذ

 اىْسثح اىتنشاس اىْسثح اىتنشاس اىْسثح اىتنشاس

 %32 32 %5 2 %52 32 دائَا

 %32 32 %32 42 %32 48 احُاّا

 %38 38 %65 26 %22 42 لا

 %422 422 %422 42 %422 62 اىَجَىع

 
، يتبين  المتعلقة بالأسرةقرارات اليبين العلاقة بين مساعدة المسن للأسرة ماديا  واستشارتو في الذي ( 9من خلاؿ الجدوؿ رقم )

،  بالأسرةيستشاروف في القرارات المتعلقة  % من مجموع افراد العينة الذين لا يساعدوف  اسرىم ماديا ، لا65اف اكبر نسبة 
في القرارات  دائما ذين يستشاروف% لل5، ثم نسبةبالأسرةفي القرارات المتعلقة أحيانا يستشاروف % الذين 31تليها نسبة 

 .بالأسرةالمتعلقة 
 

  %،51ىي  بالأسرةيستشاروف في القرارات المتعلقة و من مجموع افراد العينة الذين يساعدوف  اسرىم ماديا ، اكبر نسبة اما 
% الذين يستشاروف أحيانا في القرارات 31تليها نسبة بالأسرة القرارات المتعلقة  يستشاروف دائما في فتمثل الافراد الذين 

 %.21بالأسرة وبنسبة شاروف في القرارات المتعلقة لا يستبالأسرة، ثم الذين المتعلقة 
 

حيث  بالأسرةالمتعلقة مساعدة المسن للأسرة ماديا  واستشارتو في القرارات  بيانات يتبين اف ىناؾ علاقة بينىذه الومن خلاؿ 
يدؿ على اف الوضعية المادية  . مماافراد العينة الذين يساعدوف  اسرىم ماديا ، يستشاروف في القرارات المتعلقة بالأسرةاف معظم 

 من الأىمية والسلطة.نوعا  وترفع من مكانتو داخل الاسرة وتمنح للأسرةللمسن ومساعدتو 
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 ٔصبدت انسهطخٚجٍٛ انؼلالخ ثٍٛ يسبػذح انًسٍ نلأسشح يبدٚب  (11)انجذٔل سلى 

ٍساػذج اىَسِ 

 ىلأسشج

 

 طاحة اىسيطح

 اىَجَىع لا َساػذ َساػذ

 

 اىتنشاس

 

 اىْسثح

 

 اىتنشاس

 

 اىْسثح

 

 اىتنشاس

 

 اىْسثح

 %32 32 %5 2 %48 32 اىَسِ

 %42 42 %24 8 %7 4 (ج)اىضوج 

 %56 56 %74 28 %45 28 (ج)الاتِ 

 %422 422 %422 38 %422 62 اىَجَىع

 

داخل الاسرة يتبين اف اكبر نسبة  ( يبين العلاقة بين مساعدة المسن للأسرة ماديا  وصاحب السلطة8من خلاؿ الجدوؿ رقم )
% 20تليها النسبة اجابوا باف الابن ىو صاحب السلطة  من مجموع افراد العينة الذين لا يساعدوف  اسرىم ماديا %74وىي

 %ىو صاحب السلطة.5% ىو صاحب السلطة، ثم يأتي المسن بنسبة 20للذين اجابوا باف الزوج )ة( 
أصحاب ىم بانهم % فتمثل الافراد الذين اجابوا 48وىي   عينة الذين يساعدوف  اسرىم ماديااما اكبر نسبة من مجموع افراد ال

% التي تمثل 7% يروا اف الابن  )ة( أصحاب السلطة داخل الاسرة واخير تاتي نسبة 45السلطة داخل الاسرة ، تليها  النسبة 
 الزوج  )ة( كصحاب السلطة داخل الاسرة.

من خلاؿ ىذه البيانات نلاحظ اف الوضعية الجيدة للمسن ترفع من مكانتو الاجتماعية و تمنحو فرصة اكبر في فرض السلطة 
 داخل الاسرة . 

 .انًسٍُٛسشٚخ انزٙ لذ رٕاجّ الاد لاأْى انًشكـــ

(11)جذٔل سلى   

 استجابات أفراد الدراسة حوؿ أىم المشكلات الاسرية التي قد تواجو المسنين

 اىسإاه ّؼٌ لا

 اىتنشاس اىْسثح اىتنشاس اىْسثح 

22% اىخاطح  تأٍىسهٌهو أتْاؤك ٍشغىىىُ ػْل  80 80% 20 

 ؟

34%  34 76% ساءخ ٍؼاٍيح ششَل حُاتل ىل تؼذ وطىىل  76 

 ىهزٓ اىَشحيح اىؼَشَح ؟

32%  30 72%  هو تحذث خلا فاخ تُْل وتُِ أتْائل ؟ 70 

32%  32 68%  داخو أسشتل ؟هو تشؼش تاىىحذج  68 

34%  34 66% هو تشؼش تأُ أتْاؤك َشؼشوُ تل ػةء  66 

 ػيُهٌ ؟

48%  48 52% هو َحشص أفشاد أسشتل ػيٍ ظهىسك  52 

 تَظهش لائق أٍاً الاخشَِ ؟

88%  88 42% ٍِ قثو أفشاد  والاستهضاءشؼش تاىسخشَح ات 42 
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داخل محيط الأسرة تتمثل في: وف الاجتماعيػة التػي يعػاني منهػا المسػن ( أف مػن أىػم المشػكلات00يتبػين مػن الجػدوؿ رقػم )
%( مػن بػين أىػم  81انشػػػػغاؿ الأبنػػػاء بػػػػأمورىم الخاصػػػػة عػػػن المسػػػػنين ، حيػػػػث جػػػاءت فػي الترتيػب الأوؿ بنسػػػبة )

مشكلة أساءت معاملة شريك ثم يليها في الترتيب الثاني سػرة،، المشػكلات الاجتماعيػة التػي تواجػو المسػنين داخػل محػيط الأ
فػي حػين  ،%(  71بنسبة) ابناىمالمسنين و  %( بينما جاءت في الترتيب الثالػث مشكلة الخلافات بين 76الحياة بنسبة)

 ترتيب الخػامس مشػكلة%( ثم يليها في ال 68بنسبة)شعور لمسن بالوحدة داخل الاسرة  جػاءت فػي الترتيػب الرابػع مشػكلة
وكػذلك يليهػا فػي الترتيػب السػادس %( 66بنسػبة)الشعور باف المسن اصبح يشعر بانو عب على ابنائو من خلاؿ تصرفاتهم 

الاخير  بينمػا جػاءت فػي الترتيػب  %(48بنسػبة) خػرينالاعػدـ حػرص أفػراد الأسػرة علػي ظهور المسن بمظهر لائق أماـ  مشػكلة
 الاسرة.بالسخرية والاستهزاء من قبل أفراد  الشعورقليلة جدا  وبنسبة

 

 ويمكػن إرجػاع المشػكلات الاجتماعيػة التػي يعػاني منهػا المسػنوف داخػل محػيط أسػرىم بمجتمػع الدراسة إلػػى عػػدة أسػػباب منهػػا
وكػذلك قػد ترجػع إلػي وجػود بعػض الرواسػب فػي تنشػئة الأبنػاء وىػم  ،: سػػرعة التغيػػر الاجتمػػاعي الػػذي يشػػهده المجتمػػع الليبػػي

علػيهم وىػم صػغار فػي صػور متنوعػة، مثػل الأوامػر والنػواىي الصػارمة، النقػد المسػتمر، تعمػد جػراحهم  صػغار، مثػل قسػوة الآبػػاء
بيػػػػػػة رغبػػػػػػاتهم البسػػػػػيطة....الػػػػػخ، ممػػػػػػا قػػػػػد يكػػػػػوف لػػػػػو تػػأثيرا علػػػى علاقػػػة الآبػػػاء أمػػػػػاـ الآخػػػػػرين، العقػػػػػاب القاسػػػػػي، عػػػػػدـ تل

وقػػد ، المشػكلات الاجتماعيػة داخػل محػيط أسػرىم بالأبنػػػاء بعػػد أف كبػػروا، وأصػػبح المسػػػنين نتيجػػة لػػذلك عرضػػة لمختلػػػف
 فئة المسنينيث اف ، ح هػػا كػػل مػػن فئػػة الكبػػار وفئػػة الصغارب منإلػػي اخػػتلاؼ القػػيم التػػي يػؤ  -أيضػػا  -المشػػكلات  ترجػػع
فئػة الأبنػاء وىػي مػن وجهػة نظػر الأبنػاء قػيم على تحاوؿ فرض ثقافتهم وعاداتهم التػي عاشػوا عليهػا فتػره مػن الػزمن   ما دائما 
 ػة ولا تتماشػي مػع طبيعػة المرحلػة العمريػة التػي يعشػونها المسػنوف ، ولا تواكػب مسػتجدات الحيػاة المعاصػرة،قديم

فالأبناء)الشػباب( غالبػا مػا يفضػلوف التشػبث برأيهم، حتى واف كاف غير صػحيح ، ضػاربين عػرض الحػائط بخبػرة المسػنين ) 
الاخػتلاؼ فػي الأفكػار والآراء تعػرض المسػنين إلػي الإىمػاؿ و  االحياة، مما قد يترتب علػي ىػذبػاء( الطويلػة وتجػاربهم في الا

لعػػػل كذلك عػدـ العنايػة مػن قبػل الأبنػاء ، بالإضػافة إلػي تعرضػهم إلػي كثػرة الخلافػات معهػم حتػى علػى ابسػط الأمػور الأسػػػرية،  
الاجتماعيػة للمسػنين، فهػذا الابتعػاد قػد في تعليل المشكلات  ػػاد عػػػػن القػػػػيم والأخػػػػلاؽ الإسػػػلامية دو رالابتعػػػاد الأبنػػػػاء والأحفػػ

 يجعػل مػن التصػرؼ تجػاه كبػار السػن، كالآبػاء والأجػداد تشػوبو القسػوة والجفػاء وعػدـ الاىتمػاـ، فػي الوقػت الػذي فيػو المسػن
مما يجعل المسنين ة فػي حاجػة خاصػة لرعايػة واىتماـ الآخرين أكثر من أي وقت مضى، لاسيما الأبناء والأحفاد، فػي ىػذا المرحلػ

 .لات الاجتماعية داخل محيط الأسرةعرضػة للعديػد من المشك
 

 :ّتائج اىثحج

 أسشاتل ؟
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عينة البحث حيث اف المتعلمين من  تأكده يساىم المستوى التعليمي للمسن في تحديد مكانتو داخل الاسرة  ىذا ما -0
سلطة داخل الاسرة، بالأسرة ولازاؿ يتمتعوف بقدر من الفي قرارات المتعلقة  يستشاروف والمسنين  يحضوف بتقدير افراد الاسرة 

ين ، وبذلك يتوصل البحث الى اف ىناؾ علاقة بفكلما ارتفع المستوى التعليمي للمسن كلما كانت لو سلطة اكبر داخل الاسرة
 المستوى التعليمي وبين المكانة الاجتماعية التي يحتلها المسن داخل الاسرة .

% من مجموع 71توصل الباحث الى اف  الحالة المادية  للمسن تؤثر في مكانة المسن داخل الاسرة وتؤكد نسبة  -2
في ، والتي تساعده للأسرةافراد العينة الذين يساعدوف اسرىم ماديا، على اف المسن يستطيع القياـ ببعض الأدوار الهامة بالنسبة 

لديهم السلطة  اؿداخل الاسرة ولايز  بأدوارالذين يساعدوف الاسرة ماديا بانهم يقوموف تدعيم مكانتو داخلها، وترى افراد العينة 
في اتخاذ القرارات المتعلقة بالأسرة ، ولا يقوـ افراد الاسرة باي عمل دوف اخذ مشورتهم، بالتالي فاف المكانة الاجتماعية تتحدد 

وبين المكانة الاجتماعية التي يحتلها  الحالة المادية ؾ علاقة بين وبذلك يتوصل البحث الى اف ىنا وفق الحالة المادية للمسن ،
 المسن داخل الاسرة .

انشػػػػغاؿ الأبنػػػاء بػػػػأمورىم  ىيأف مػن أىػم المشػكلات الاجتماعيػة التػي يعػاني منهػا المسػنوف داخل محيط الأسرة   -3
تيػب الأوؿ مػن بػين أىػم المشػكلات الاجتماعيػة التػي تواجػو المسػنين داخػل الخاصػػػػة عػػػن المسػػػػنين ، حيػػػػث جػػػاءت فػي التر 

محػيط الأسػرة، ثم يليها في الترتيب الثاني مشكلة أساءت معاملة شريك الحياة بينما جاءت في الترتيب الثالػث مشكلة 
ة شعور لمسن بالوحدة داخل الاسرة ثم يليها في الخلافات بين المسنين وابناىم ، فػي حػين جػاءت فػي الترتيػب الرابػع مشػكل

الترتيب الخػامس مشػكلة الشعور باف المسن اصبح يشعر بانو عب على ابنائو من خلاؿ تصرفاتهم وكػذلك يليهػا فػي الترتيػب 
لترتيػب الاخير  وبنسبة السػادس مشػكلة عػدـ حػرص أفػراد الأسػرة علػي ظهور المسن بمظهر لائق أماـ الاخػرين بينمػا جػاءت فػي ا

 قليلة جدا الشعور بالسخرية والاستهزاء من قبل أفراد الاسرة.
 

 التوصيات:
ضعفا وليست كلها قوة بل ىي حالة  تؤدي مرحلة الشيخوخة إلى زيادة في ناحية ونقصاف في أخرى فهي ليست كلها - 0

 والمتداخلة، وعلى ىذا ضرورة استثمار نواحي القوة لدىوخواصها المختلفة  من حالات تطور الفرد الطبيعية ،لها ميزاتها
 .المسنين ليزيد لديو الإحساس بأنو فعاؿ في المجتمع الذي يعيش فيو

 عالم في نشر ثقافة التعامل مع المسنين ورعايتهم.الؿ وسائل لااستغ  - 2  
وقت الفراغ لصهم من وتخبي كافة احتياجات لذات مواصفات معينة ، ت ىياو مقا ننوادي خاصة بكبار السل عم   - 3    

 .للبالمهم الذي يحسس
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