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 المستخلص:
هو أن الأفران الذتن ل ته   0309اقترحته ل فرنك  برونشفيم ي يع  م هو  ى   تحم  الغمو  كما          

ق را  مرت عا  من ى   تحم  الغمو  تتسمون بت ضي  الآل ة والتمار  وا نتتا  والمي  نحو الحلول الااطعة 
 التي تختار بين أبيل وأسون.

شش   ىا ني وبه و   وفي هذ  ال راسة فإن تحم  الغمو  هو ق رة الشخص ىلى أن تمني و ائ ه        
في موقف   ي ون فيه ت سير جمي  التنبيهات واضحة شالكام  ، حيا استه فت ال راسة الحالية مجموىة من 

 الأه اف وهي ل 
 الكشف ىن انتشار تحم  وى   تحم  الغمو  ل   ىينة ال راسة. .0

 الكشف ىن انتشار التعل، / المرونة ل   ىينة ال راسة. .3

 ين الذكور والإناث والتخعص ىلى أنبي في تحم  / ى   تحم  الغمو .التعرف ىلى ال روق ب .2

 التعرف ىلى ال روق بين الذكور والإناث والتخعص ىلمي أنبي في التعل، / المرونة. .0

ي طال، وطالبة مو ىين حس، الجنس والتخعص وق  استخ    035حيا ظمت ىينة البحا ل        
انن ىلى البيئة المعرية والسعونية وم ياس ىب  الغ ور   الم3115م ياس محم  ىب  التواب معو  

   ل ياس التعل، / المرونة ، وق  بينت نتائ  ال راسة ما تلي ل 0392
 تتمت  ىينة ال راسة شا ر ىال من تحم  الغمو  . .0

 كذلم تتمت  ىينة ال راسة شا ر من المرونة ورنها ىينة  ير متعلبة. .3

للجنس  كور / بناث لعالح الذكور في تحم  ى   تحم   توج  فروق  ات ن لة بحعائية وفاا   .2
 الغمو .

توج  فروق  ات ن لة بحعائية في التعل، وفاا  للجنس  كور / بناث لعالح الإناث أي أن الإناث  .0
 أكثر تعلبا  من الذكور.

توج  فروق  ات ن لة بحعائية في تحم  ى   تحم  الغمو  وفاا  للتخعص لعالح اليلبة  .5
 الأنبي أي بنه  أكثر تحم   للغمو .التخعص 

توج  فروق  ات ن لة بحعائية في التعل، / المرونة وفاا  للتخعص لعالح اليلبة من  وي  .2
 .تخعص الأنبيالتخعص العلمي أي بنه  أكثر تعلبا  من طلبة ال
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Tolerance / intolerance of ambiguity and its relationship to stiffness / flexibility  

At Tobruk University students 

Abstract 

         The concept of ambiguity intolerance, as proposed by Frenkel Brunschvik (1948), is that 

individuals with a high degree of intolerance to ambiguity are characterized by a preference for 

familiarity, symmetry, regularity, and a tendency toward firm solutions that choose between 

black and white. 

        In this study, tolerance of ambiguity is the person's ability to perform his functions 

rationally and calmly in a situation in which the interpretation of all the warnings is not 

completely clear, as the current study targeted a set of objectives, namely: 

1. Detection of the prevalence of tolerance and intolerance of ambiguity in the study sample. 

2. Detection of the spread of stiffness / flexibility in the study sample. 

3. Identify the differences between males and females and specialize on literary ambiguity 

tolerance / intolerance. 

4. Identify the differences between males and females and specialization in literary science in 

stiffness / flexibility. 

       The research sample consisted of (125) male and female students distributed according to 

gender and specialization. The Muhammad Abdel Tawab Moawad 2005 standardized scale on 

the Egyptian and Saudi environment was used, and the Abdel Ghafour scale in 1986 to measure 

stiffness / flexibility. The results of the study showed the following: 

1. The study sample has a high degree of tolerance of ambiguity. 

2. The study sample also has a degree of flexibility and it is a non-rigid sample. 

3. There are statistically significant differences according to male / female gender in favor of 

males in tolerance of ambiguity intolerance. 

4. There are statistically significant differences in stiffness according to male / female gender in 

favor of females, meaning that females are more intransigent than males. 

5. There are statistically significant differences in tolerating ambiguity according to 

specialization in favor of literary major students, meaning that they are more tolerant of 

ambiguity. 

6. There are statistically significant differences in stiffness / flexibility according to the major for 

the benefit of students with scientific specialization, that is, they are more rigid than students of 

literary specialization. 
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 مقدمة

ظه  المجال المعرفي في ىل  الن س تيورا  كبيرا  خ ل السنوات الأخيرة حيا كان ا هتما  ب ارسة       
الأسالي، المعرفية وأررها ىلى السلوق الإنساني من أولى اهتمامات المختعين ب راسة تلم الأسالي، ومن 

  0309قترحت ل برونشفيم ي بين هذ  الأسالي، المعرفية أسلوب ل تحم  ن ى   تحم  الغمو  ي حيا ا
م هو  تحم  ى   تحم  الغمو  وافترضت فيه أن الأفران الذتن ل ته  ق را  مرت عا  من تحم  الغمو  
يميلون لأن تمنون و ائ ه  شش   منياي وبه و  في موقف   ي ون فيه ت سير جمي  التنبيهات واضحة 

تحم  الغمو  تتسمون بت ضي  الآل ة والتح ت   شالكام  في حين أن الأظخا  الذتن ل ته  ق را  من ى  
 .Frankel-Bruuswik 1948) وا نتتا  والمي  نحو الحلول الااطعة التي تختار بين أبيل وأسون

P.268 )  فالبشر تنش ون ىلى ال وا  بيجان ت سيرات للأح اث من حوله  وق    ي ون  لم متيسرا  نائما   ،
الوقائ  فيها  امضة ومبهمة ، الأمر الذي تمني لأن ي ون للناس ص ات  فكثير من الأح اث والأمور تكون 

مختل ة في التعام  م  الأح اث ومن ضمن هذ  الع ات التعل، أو المرونة ويعتبر التعل، من سمات 
الشخعية التي تتيرر شالبيئة ا جتماعية حيا نج  أن ال رن المتعل، يشعر شع   الأمان وأنه  ير متوافق 

 ( 03، ص  6611) مخلوف . واجتماعيا . ن سيا  
وق  ت  نراسة تحم  ى   تحم  الغمو  وربيه شالع ت  من المتغيرات والسمات الشخعية ومنها نراسة       

وكذلم نراسة ال ت وي ، ىلى  0330وكذلم نراسة البهانلي ، ىب  الخالق نج  ،  0335ش ر ، جهان ىلي ، 
  ، وهذ  ال راسة الوحي ة ىلى حس، ىل  الباحثان 3105رانيا محم  ،  ، وتع  نراسة خلي  ، 3113ظاكر ، 

ورط ىهما ىلى ال راسات الساشاة التي ربيت بين م هو  المرونة ن التعل، المعرفي وى قته بتحم  
الغمو  والأكانيمي وأوج ت ى قة نالة بحعائيا  بين هذتن الم هومين وبذلم فإن هذ  الراسة ت تح الباب 

ل راسات الأخر  في تناول م هو  تحم  ى   تحم  الغمو  وى قته شمتغيرات أخر  مث  التسليية أما  ا
 وأسالي، ال يانة و يرها من الم اهي  السلوكية والن سية.
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 مشكلة الدراسة : 
ال روق ال رنية  يختلف الأفران فيما بينه  ىلى حس، استجابته  للموقف الم رق الواح  حيا أن وجون      

أمر ت ىمه الم حتات اليومية ونتريات ىل  الن س شع ة ىامة وتتمث  هذ  ال روق ىلى صور مختل ة منها 
ن سية ومفاجية وسلوكية تبعا  للأسالي، المعرفية ل ته  حيا أنها هي نم  الأنا  الذي تنت  بنراكات ال رن م  

/ ى   تحم  الغمو  والتعل، أو المرونة هي واح ا  من المواقف الحياتية المختل ة ، وأن أسلوبي تحم  
تلم الأسالي، التي تتح ن ىلى وفاها طبيعة الإنراق فا  ت رق شعل الأفران الغمو  في المواقف والمنبهات 
البيئية ب رجة معينة ترتب  م  ا ستع ان لتحم  المواقف الغامضة و ير الميلوفة في حين نج  أن هناق 

ل ته  أو  ي ضلون التعام  م  ما هو  امل و ير ميلوف مما تمني به  بلى التعام  م   شعل الأفران ليس
هذ  المواقف أو المنبهات ب رجة من الععبية والتعل، في الآرا  والارارات وىليه يم ن تح ت  مش لة ال راسة 

 في الإجاشة ىلى التساج ت الآتية ل 
 ما هو مستو  تحم  ى   تحم  الغمو  ؟ .0

 مستو  التعل، / المرونة ل   ىينة ال راسة ؟ما هو  .3

الإناثي  والتخعص ال راسي -ه  توج  فروق في تحم  / ى   تحم  الغمو  وفاا  للنوع  ل الذكور .2
 أنبي ي ل   ىينة ال راسة ؟ -ل ىلمي 

 -الإناثي  والتخعص ال راسي ل ىلمي -ه  توج  فروق في التعل، المرونة وفاا  للنوع  ل الذكور .0
 ل   ىينة ال راسة ؟ أنبي ي

 اهمية الدراسة : 
ومن ضمن هذ  الأسالي، ال رن تعتبر الأسالي، المعرفية من الجوان، المهمة في تح ت  وبنا  ظخعية       

هو الأسلوب المعرفي تحم  / ى   تحم  الغمو  وكذلم أسلوب التعل، /المرونة وتكتس، أهمية هذ  
والذي تتعلق ششريحة واسعة ومهمة من أفران  والتحلي   ا سلوبين شال راسةال راسة من خ ل تناولها لهذتن 

حيا انه في حالة وتيور  ، المجتم  ا  وه  طلبة الجامعة لما له  من نور مه  وفعال في بنا  المجتم  
 وكذلم ضعف، الشخعية  هله تيرير ىلى سماتفان هذتن ا سلوبين المعرفيين ل   ال رن اي من الخل  في 

 . ق رته ىلى التوافق ومواجهة التيور والتغيير السري  الذي يح ث من حوله
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المتحملون للغمو  يستييعون مواجهة ك  المواقف الغامضة من خ ل  ا فران  حيا بينت ال راسات ان    
لين معالجة المشاك  الغامضة والتعام  معها ، اما  ير المتحم و شالتالياسلوبه  المعرفي الذي يمييفه  

 يستييعون التعام  م  المواقف الغامضة شسهولة وبالتالي ق  تورر ىلى طبيعة تعامله  م   فانه للغمو  
 مواقف الحياة المختل ة . 

 أهداف الدراسة : 
 التعرف ىلى مستو   تحم  / ى   تحم  الغمو  ل   ىينة ال راسة. .0

 التعرف ىلى مستو   التعل، المرونة ل   ىينة ال راسة. .3

 رف ىلى ال روق في التعل، أو المرونة وفاا  لتحم  /ى   تحم  الغمو  ل   ىينة ال راسة.التع .2

أنبي ي  في تحم   –بناث ي والتخعص ال راسي ل ىلمي  -التعرف ىلى ال روق وفاا  للنوع  ل  كور .0
 / ى   تحم  الغمو  ل   ىينة ال راسة .

خعص ل ىلمي / أنبي ي في التعل، أو التعرف ىلى ال روق وفاا  للنوع ل  كور / بناث ي والت .5
 المرونة ل   ىينة ال راسة.

 مصطلحات الدراسة : 
أسلوب تحم  ى   تحم  الغمو  ل وهو تتعلق شاستع ان الشخص لإنراق وتاب  الموضوىات التي  .0

تتعار  م  خبراته التالي ية فيا  في أح  قيبي هذا البع  ، الأظخا  الذتن شما وره  تحم  
فكار التي   تشبه ما هو ميلوف وبالتالي فل ته  استع ان للتعام  م  الأح اث ورن الأح اث والأ

كانت  امضة أما اليرف الآخر فه  الأظخا  الذتن ي ضلون ما هو تالي ي و  تتحملون ما هو 
 ( 02،  5332) عون عوض محيسن ، ج ت  أو  ري،. 

وبعانات تاالي  اجتماعية رابتة م  صعوبة  التعل، المرونة ل وهو مي  ال رن بلى التمسم بنتا  رابت .3
،   6691) عبد الغفور ،التنا ل ىن فكرة أو رأي في مواجهته للمواقف ا جتماعية المختل ة.  

 (6ص
 حدود الدراسة : 

 الحدود المكانية والزمانية : 
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  .3131 ن 3103تتح ن ال راسة الحالية شيلبة كلية الآناب والعلو  / جامعة طبرق للعا  ال راسي 
  الإطار النظري 

 مفهوم الأسلوب المعرفي : 
وهو الذي توح  ما بين المتغيرات المعرفية والمتغيرات الخاصة شسمات الشخعية أو أنه الجان،       

التكاملي من الشخعية الذي ياو  شالرب  بين الو ائف العالية وسمات الشخعية وياو  شالتيرير ىلى صوت 
د الحليم محمود السيد وآخرون ، ) عبالذات ل   ال رن وىلى وجهة نتر  تجا  العال  وىلى أسلوب حياته كذلم. 

، ومن ر  فيم ن من خ ل الأسالي، المعرفية نراسة جوان، الشخعية المختل ة مث   ( 122،ص  6696
الغمو  والتعل، أو أي سمات أو متغيرات ظخعية تتعلق شم   ق رة ال رن ىلى التوافق ىبر المواقف 

 ( 52، ص 6696) عجوة ، .الحياتية المختل ة

 ساليب المعرفية : تصنيف الأ
تم ن وتكن وآخرون من تح ت  مجموىة من الأسالي، المعرفية التي تميف الأفران في تعامله  م         

مواقف الحياة المختل ة والتي تعتبر أساسا  يعتم  ىليه ب رجة كبيرة من ال قة في التنبم شيلوان سلوق الأفران وق  
ي، المعرفية أن التعرف ىلى الأسلوب المعرفي والذي يعتبر افتر  المهتمون ش   أسلوب من تلم الأسال

أكثر ت ضي   ل   صاحبه يساى  شيرياة أو شيخر  في فه  ألوان السلوق الإنساني شع ة ىامة.               
 ( 6695) نادية شريف ، 

 ( 012:  016أبوحطب ، ص) فؤاد وهناق الع ت  من تعني ات الأسالي، المعرفية ل   الباحثين حيا أظار      

 بلى أنه توج  تعني ات ى ت ة للأسالي، المعرفية منها ل 
التسامح م  الغمو  في مااب  ى   التسامح م  الغمو  وتتمث  في المي  بلى ا نغ ق ىن   .0

 ي. Brawenالجشيلت في مااب  ناص هذا المي  ىن  بروان ل 

 ي. Kleinet alالتسامح م  الخبرة الواقعية في مااب  ى   التسامح معها ىن  ك تن و م ئه ل  .3

 التسوية في مااب  الإبرا  ىن  ألبورت وبوستمان وك تن و يره . .2

 المرونة في مااب  التعل، ىن  ل ويشتر وجيل ورن ي. .0

 العالية المت تحة في مااب  العالية المنغلاة ىن روكتي . .5
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التحليلي ل ا ستا ل ىن المجال الإنراكي ي في مااب  الأسلوب الشمولي ل ا ىتمان ىن  الأسلوب .2
 المجال الإنراكي ي ىن  وتكن و م ئه.

 التعنيف بلى فئات ىريضة في مااب  في مااب  التعنيف بلى فئات ضياة ىن  بيتجرو. .9

 ي نترية كيلي.التكوين الشخعي البسي  في مااب  التكوين الشخعي المتع ن الأشعان ف .9

 استراتيجية المسح في مااب  استراتيجية البيورة ىن  برونر و م ئه. .3

 ا ستراتيجية الكلية في مااب  ا ستراتيجية الجفئية ل   برونر و م ئه. .01

 الأسلوب المتروي في مااب  الأسلوب ا ن فاىي والذي أقترحه كاجان. .00

ن الأسالي، التي س ت استخ اما  والتي سوف نتناولها في وفي ضو  التعني ات الساشاة للأسالي، المعرفية فإ
 شحثها الحالي هما ل 

 تحم  الغمو  في مااب  ى   تحم  الغمو . .0

 التعل، في مااب  المرونة. .3

 

 الخلفية النظرية للغموض : 
 ,Nortemلا  تناول ماك وكال الغمو  ىن ما حاول رب  شعل سمات الشخعية شمتغير الغمو  ل  

ي حيا اىتبر ماك وكال أن الش   الغامل مث  م ع، ني ر شالإم ان استخ امه لي ون اختبارا   1975
موضوعيا  ل نبسا  ن ا نيوا  وكان تر  أن مع ل التذبذب للش   الغامل م ع، ني ر تتغير شسرىة ل   

 ( mcdougall, 1929.p.30) ا نيوائيين من ا نبساطيين. 
حلي  محتوي جمي  البحوث التي تهت  شالغمو  والمشار بليها مرجعيا  شالملخعات بت 0395وقا  نورتن        

الن سية وق  نونها في م حتات ىن التنبيه اليبيعي ونرجة التغير هذ  هي التي تح ن نرجة  موضه ، كما 
الت سيرات أو ا ستجاشات من قب  الم رق للتنبيه وكذلم فإن نرجة التغيير هذ  يم ن أن يح ث تغيير في طبيعة 

هي التي تح ن نرجة  موضه فمث   ت م  شعل الباحثين سلسلة من العور شحيا تب و مركفة أكثر فإم ان 
 & Atkinson) العورة الأولى أن ت رق ب ون  مو  ولكن العورة الثانية تكون  امضة وب رجة معينة 

Pinel,1975,pp, 100-3 )   حيا أن ى   الوضو  وى   البنية والشم وى   ا تساق ظرطا ضروريا  للغمو
فمن المم ن أن تتعام  الشخص م  هذ  التنبيه بوضو  وي ه  أفض  فالغمو  هنا ق  تمني و ي ة في توسي  



 

97 
 

تعريف لع   تحم  الغمو  ويتجه نورتن بلى تبني (  Norten, 1975, pp.291-6) المعلومات واللغة وال ه  
 ىلى النحو التالي ل  0393موسوىة ىل  الن س أتفنيم 

يعتبر ال رن  ير قانر ىلى تحم  التنبيه ب ا فسر التنبيه ىلى أنه مع ر تبعا ىلى ى   ا رتيا  الن سي أو 
 ) نفس المرجع الساب  (أنه يش   ته ت ا  له. 

 تحمل الغموض كمتغير شخصية : 
ى   تحم  الغمو  شينه المي  لإنراق ل أي ت سير ي المواقف الغامضة كمع ر  0323يعرف بوننر      

ته ت  أما تحم  الغمو  فيعرفه شينه المي  لإنراق المواقف الغامضة كمواقف مر وبة وفي هذا التعريف نج  
 أن هناق ىنعرين أساسين شحاجة بلى بيضا  هما ل 

 طبيعة المواقف الغامضة. .أ

ي ويوضح بوننر الموقف الغامل شينه  Budver 1962,P40بيعة الإنراق كمعانر ته ت  ل ط .ب
الموقف الذي   يستيي  ال رن أن ي عله أو يضيعه في فئة شسب، وجون ن  ت كافية ويم ننا أن 

 نتعرف ىلى ر رة من هذ  المواقف هي ل 

 .موقف جي  تماما  وجمي  ن  ته  ير ميلوفة 

 ا يحتوي ىلى ى ن كبير من ال   ت وىلى الشخص أن ييخذها في اىتبار .موقف معا  شحي 

 .عبد الغفور  موقف متناقل توحي العناصر المختل ة أو ال   ت المختل ة فيه شينها بنا ات مختل ة (
ىب  الخالق نج  أن هناق موقف  0330وير  البهانلي ، (   652، ص  6691، منصور عبد الآله ، 

ى المواقف الساشاة وهو موقف طار  شحيا تح ث ن  ته فجية وتمر شسرىة ويم ن راش  يضاف بل
 أن ناول شين المواقف الغامضة تتعف شالج ة ، أو التعاي  أو تعذر الح .

أما شالنسبة لتح ت  الميول لإنراق معانر الته ت  فهي استجاشات الأفران للتنبيهات تح ث ىلى مستويين       
والمستو  الإجرائي والعملي والمستو  الأول يح ث في ىال  الإنراكات والمشاىر ال رنية ،  المستو  التواهري 

أما المستو  الثاني فإنه يح ث في ىال  الأظيا  اليبيعية وا جتماعية فال رن من ناحية ت رق وي ي  ويشعر 
حاق تا ترا  أكثر نقة لتحم  ومن ناحية أخر  يسلم أو ي ع  فيما تتع  شالبيئة الخارجية وهذا سيساى نا أن ن

أو ى   تحم  الغمو  لأننا ىن ما نعتم  ىلى التنبيهات المح ونة شمستويين من ا ستجاشة فهو أفض  من 
اىتماننا ىلى التنبيهات المح ونة شمستو  واح  فا  من ا ستجاشة وبنا  ىلى  لم فما هي أن تتس  م   

تويين ؟ يم ن أن تتس  م   ا ستجاشة للته ت  شعورة ىامة بلى ا ستجاشة للته ت  شعورة ىامة شالنسبة للمس
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ي حيا أن الخضوع هو بنراق الموقف كح ياة وجونية  ير قابلة  Ibid, P42قسمين الخضوع والرفل ل 
  ( Wallace 1971.PP.179-806)للتوضيح و  يستي  ال رن أن يغيرها . 

الواق  الموضوىيلحتى ولو في ىال  ال رن التواهري في حين ياع  شالرفل أنا  فع  ما تتغير شه       
ولهذا فإ ا أ هر الشخص أي واح ة  ( Maccoby, Et.al.1966PP.174-5) فا  ي لكي ت ئ  ر بات الم رق 

من الأنما  الآتية من ا ستجاشة رفل  واهري ل كت، ورفل  أو خضوع  واهري ي ل قلق وى  ارتيا  ي أو 
ىانة بنا  ي أو خضوع ىملي ل سلوق هروبي ي فإنه ي ون من المابول رفل ىملي ل سلوق تحيي  ور 

ا ست  ل ىلى أنه مه ن شيرياة ما ، فإ ا  هرت هذ  ا ستجاشة رنا  ىلى مواقف تتميف شالج ة أو التعاي  أو 
 (. Budner, 1962, P46) ى   الاابلية للح  فإ ن نست ل ىلى أن الشخص   تتحم  الغمو .

 التصلب ـ المرونة : 
ت خ  التعل، في كثير من مواقف حياة ال رن فيمني بلى بىاقة التوافق السلي  ل يه فعلى سبي  المثال       

يعوق التعل،  يا  ا تعال بين الم رسين والت ميذ ويعوق شالتالي  يا  التوافق السلي  حيا يشير بلى 
 نة شش   متعل، ورلى ى   الا رة ىلى تع ت  الإنراكات وفاا  التعل، بلى ت سير التواهر بنراكها شيرياة مح

للتغيرات التي تيرأ ىلى التاهرة الم ركة ف ي الم رسة يمي  الي ب بلى النتر بلى الم رس أو المربي من 
ي  0390خ ل ن س ا تجاهات التي كونوها نحو آشائه  أو نحو الاائمين ىلى السلية بوجه ىا  ل فراج ، 

لتعل، من سمات الشخعية التي تتيرر شالبيئة ا جتماعية والثاافية لل رن فمن خ ل ال راسات التي ويعتبر ا
أجريت في مجتمعات مختل ة تبين أن سلوق الأفران يختلف من مجتم  بلى آخر وأن هذا ا خ ف يستمر 

تتيرر شالأسالي، التربوية  لأنه تنتا  من جي  الآشا  بلى جي  الأبنا  ىن طريق التنشئة ا جتماعية فالتعل،
حيا نج  أن ال رن المتعل، يشعر شع   الأمان الذي تمت  جذور  بلى التنشئة ا جتماعية لل رن التي تاون  

 ي. 0330منذ الي ولة بلى الع وانية التي  البا  ما   تج  متن سا  لها من الوال تن .ل ال رماوي ، 
بين في م ياس كالي ورنيا كانوا أكثر تعلبا  في ت كيره  من وق  وج  روكتي  أن الأظخا  المتعع      

وتوص  ظتاتن في نراسة له بلى أن الأظخا  المتعلبين  (Leonard, 1953:345) الذتن ه  أننى تععبا  
ىاليا  تتسمون شينه   و اتجاهات ن سية واجتماعية أكثر تيرفا  من الأظخا   ير المتعلبين كما تتسمون 

فالتعل، ياف أما  التوافق الن سي  ( 00، ص  6661) عبد الله ، أكثر استارارا  ىبر الفمن شين اتجاهاته  
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وا جتماىي لل رن حيا   يستيي  الشخص المتعل، مواجهة المواقف والتروف التي تتعر  بليها ل فراج 
 ي. 0390ل 

 الخلفية النظرية للتصلب :
م هو  التعل، وفيما تلي نعر  شإيجا  أه  هذ  ى ت ة هي ا تجاهات النترية التي تناولت       

 ا تجاهات ل 
 التعل، العضوي ل 

تناول جول  ظتاتن التعل، معتم ا  ىلى وجهة النتر ال سيولوجية حيا يعرف التعل، شينه عبانة ىن       
التمسم بنوع من الأنا  أو السلوق  ير الم ئ  للموقف الحالي شمعنى أن الشخص المتعل،   يغير سلوكه 

هذ  من خ ل م حتته ىلى  شما ياتضيه التغير الحانث في الموقف الخارجي وق  بنى ظتاتن وجهة نتر 
ي و ح  أن  09ل 0392المرضى الععابين المعابين شاضيراب في الجها  الععبي ل ىب  الغ ور ، 

التعل، ص ة أساسية في سلوكه  وي سر  لم شين للمعاب شخل  في الجها  الععبي يُح ث له هذا الخل  
تعل، ويترت، ىن  لم ىفل في مستويات ىف   لجف  ما من الجها  الععبي وهذا العفل هو السب، في ال

ي ويتع   0399:55الأنا  العالي شمعنى أن ي ون لك  أناة وح ة من علة ىن ش ية أنواع الأنوات ل رجيعة ، 
 العفل ل   ظتاتن بنوىين من التعل، وهي ل 

    التعل، الأولي ل ويتهر في العجف ىن ا نتاال من نم  أو نتا  معين بلى نم  بلى            .أ
 نتا  آخر.

التعل، الثانوي ل ويتميف شضعف ا تجا  للتجري  الذي تتمث  في ا ست  ل والوىي وحساب النتائ   .ب
  ير المباظرة للسلوق.

 التصلب من وجهة نظر الجيشطالت : 
ويع  كرت لي ين واح  من أبر  ىلما  الحيشتالت ويعرف التعل، شينه التشبت بنم  سلوكي واح         
ي فالتعل، من وجهة نتر الحيشتالت  30ل  0392وحاجات وأه اف رابتة   تتغير ل ىب  الغ ور ،  وب واف 

ليس سمة سلوكية ب  يشير بلى نوع من البنا  الن سي أو م هو  يشير بلى الخعائص في بنا  الشخعية 
وصف شينه وير  ل كونين ي أن تعل، السلوق الذي يم ن مشاه ته ل كما هو الحال في السلوق الذي ت

نميي أو تتس  شالم اومة ي   تت ق م  تعل، م  ح ون المناطق التي تح ن تكوين الشخعية وق  توص  
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كونين بلى أن التعل، له ى قة طرنية شالعمر وب رجة الضعف العالي أي كلما  ان ال رن في العمر كلما  ان 
 ي. 010،   0390ل فراج ، تعلبه  تعلبه كما أن كلما ضع ت نرجة الضعف العالي ل   ال رن كلما  ان

 التصلب وعدم تحمل الغموض : 
يتهر التعل، في كثير من الأحيان في ى   تحم  الغمو  الذي يم ن  ياسه من خ ل ى ن من        

ا ستجاشات المتيرفة ، ويمث  م هو  ى   تحم  الغمو  سمة أكثر تجري ا  من التيرف في ا ستجاشة وهي 
انا  بلى سلوق يم ن مشاه ته ل مث  ى   مي  شعل الأظخا  بلى المواقف  ير الميلوفة بن كانت تشير أحي

والغامضة ي ب  أنه يمث  نرجة أىلى في تجري ها من التيرف ب  أنه من مشاه ة تكرار الشخص  ستجاشات 
لغمو  متيرفة يم ن استنتاج ى   تحمله للغمو  ، ويتضح من نراسات فرنك  برونشفيم أن الن ور من ا

تمني بلى اتجا  تعلبي لتجن، الغمو  م  أي نوع كان ويتهر هذا ا تجا  في ا رتبا  شما هو ميلوف 
 (. 60، ص  6663) خفاجي ،  والتمسم الش ت  شالأنوار والمعاتير شالنما ج النميية. 

 الدراسات السابقة : 
  ب راسة شعنوان تحم  الغمو  وى قته 0330قا  ىب  الخالق نج  البهانلي  م :6662دراسة البهادلي 

طال، وطالبة وق  قا  الباحا ببنا  م ياس  293شالت وق ل   طلبة جامعة شغ ان وق  ظملت ىينة البحا 
لتحم  الغمو  وق  كان من ضمن أه اف شحثه معرفة ال روق بين الجنسين وكذلم التخعص في تحم  

توص  بلى أن الذكور أكثر تحم   للغمو  من الإناث واليلبة من  وي التخععات الإنسانية  الغمو  وق 
 أكثر تحم   للغمو  من التخععات العلمية.

قا  جهان ىلي سال  بن ش ر ب راسة تحم  الغمو  وى قته ببعل سمات الشخعية  م :6662دراسة بن بكر 
طالبا  وطالبة وق  استخ   في هذ  ال راسة م ياس  209من  ل   طلبة جامعة اليرموق وتكونت ىينة ال راسة

ني ي  ماكلين لتحم  الغمو  وم ياس كام  لسمات الشخعية وق  كان من ضمن أه اف البحا التعرف ىلى 
ال روق وفاا  للجنس  كور ورناث في تحم  الغمو  وكذلم التخعص وق  توصلت نتائ  ال راسة بلى أنه ى   

 بحعائية وفاا  للتخعص وكذلم الجنس ل  كور ن بناث ي. وجون فروق  ي ن لة
قا  ىلي ظاكر ىب  الأئمة ال ت وي ب راسة العجف المتعل  وى قته شالأسلوب المعرفي  م :5336دراسة الفتلاوي 

طال، وطالبة من كلية  035تحم  وى   تحم  الغمو  ل   طلبة جامعة الاانسية حيا تكونت ىينة ال راسة 
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ي ل ياس متغير تحم  ن ى   تحم  الغمو  وق  كان من ضمن  3115استخ ا  م ياس ل رظي  الآناب وق  
وفاا  للجنس في تحم  ى   الغمو  وق  توصلت نتائ  ال راسة بلى أنه أه اف ال ارسة التعرف ىلى ال روق 

 كور والإناث في تحم  ى   تحم  الغمو .0  توج  فروق بين الذ
قامت الباحثة أسما  حسن ىب  الرسول ب راسة شعنوان ل ارر ت اى  ك  من  م :5360دراسة عبد الرسول 

أسلوب تحم  ن ى   تحم  الغمو  والالق ىلى التحعي  ال راسي ل   ط ب الجامعة ي وتكونت ىينة 
طالبا  وطالبة وق  استخ مت الباحثة اختبار بوننر لتحم  ى   تحم  الغمو  تعري، ىب  العال  302ال راسة 
وق  كان من ضمن فرو  ال راسة توج  فروق في التحعي  ال راسي بين  0393ب  العال ىجوة حام  ى

 وي أسلوب تحم  ى   تحم  الغمو  وق  أوضحت النتائ  ى   وجون فروق نالة في التحعي  ال راسي 
 بين الي ب متحم  الغمو  والي ب  ير متحم  الغمو .

محم  توفيق خلي  ب راسة شعنوان المرونة والتعل، المعرفي  قامت الباحثة رانيا م :5362دراسة : خليل 
طال،  209وى قته بتحم  الغمو  الأكانيمي ل   طلبة كلية التربية جامعة حلوان وتكونت ىينة ال راسة  

وطالبة وق  استخ مت الباحثة م ياس المرونة ن التعل، المعرفي بى ان الباحثة وق  كان من ضمن فرو  
 ال راسة ل 

توج  ى قة ارتباطية نالة بحعائيا  بين متوسيي نرجات الي ب كلية التربية ىلى م ياس    .0
 المرونة ن التعل، المعرفي وم ياس تحم  الغمو  الأكانيمي.

توج  فروق  ات ن لة بحعائية بين متوسيي نرجات ط ب كلية التربية ىلى م ياس المرونة ن  .3
 بناث ي.التعل، المعرفي تعفي بلى النوع ل  كور 

  توج  فروق  ات ن لة بحعائية بين متوسيي نرجات ط ب كلية التربية ىلى م ياس تحم   .2
 الغمو  الأكانيمي تعفي بلى النوع ل  كور ورناث ي وق  توصلت الباحثة بلى شعل النتائ  منهال

 .وجون ى قة ارتباطية موجبة بين المرونة ن التعل، المعرفي وتحم  الغمو  الأكانيمي 

  وجون فروق بين متوسيي نرجات ط ب كلية التربية ىلى م ياس المرونة ن التعل، المعرفي تعفي
 النوع ل  كور بناث ي لعالح الإناث.

  توج  فروق بين متوسيي نرجات الي ب كلية التربية ىلى م ياس تحم  الغمو  الأكانيمي  
 تعفي بلى النوع ل  كور بناث ي.

 بقة : التعقيب على الدراسات السا
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 يم ن التعليق ىلى ال راسات الساشاة وفق الآتي ل        
 أولًا من حيث العينة : 

لا  تضاربت ال راسات الساشاة في حج  العينات المختارة من المجتم  فا  كانت نراسة البهانلي        
،  302،  3102ونراسة ىب  الرسول  035ونراسة ال ت وي  209،  0335ونراسة بني ش ر  293،  0330

 عات.طال، وطالبة وق  كانت جمي  أفران العينة من ط ب الجام 209،  3105نراسة خلي  
 ثانياً : من حيث الأداة المستخدمة : 

شالنسبة لل راسات التي تناولت تحم  ى   الغمو  فا  كانت الأناة المستخ مة ل ياس تحم  الغمو         
  0335فا  قا  الباحا بينار م ياس لتحم  الغمو  وأما شالنسبة ل راسة بني ش ر  0330ل راسة البهانلي 

ل ياس  3115فا  استخ   م ياس رظي   3113الكلين وأما النسبة ل راسة ال ت وي فا  استخ   م ياس ني ي  م
فا  استخ   م ياس بوننر لتحم  الغمو  وأما شالنسبة ل راسة  3102تحم  الغمو  ونراسة ىب  الرسول 

فا  قامت الباحثة شإى ان م ياس لتحم  الغمو  الأكانيمي وكذلم استخ مت م ياس معي ى  3105خلي  
 اروني وظحاتة محروس ل ياس المرونة والتعل، المعرفي.الح

 ثالثاً : من حيث الأهداف : 
ونراسة بين  0330تتضح من ال راسات الساشاة هناق من استخ   أه اف لل راسة مث  نراسة البهانلي      
ا فا  استخ م 3102وىب  الرسول  3105أما شالنسبة نراسة خلي   3113ونراسة ال ت وي  0335ش ر 

 فرو  لل راسة للتيك  من ص حيتها.
 رابعاً : من حيث النتائج : 

  أن 0330تتضح من نتائ  ال راسات الساشاة وجون تضارب في النتائ  حيا بينت نراسة البهانلي        
الذكور أكثر تحم   للغمو  وكذلم اليلبة من  وي التخععات الإنسانية ه  أكثر تحم   للغمو  أما 

  فا  أوضحت ال راسة شينه   توج  فروق في تحم  الغمو  تعفي بلى 0335راسة بني ش ر شالنسبة ل 
  أما شالنسبة ل راسة 3113الجنس أو التخعص وكذلم هي ن س النتائ  التي توصلت بليها نراسة ال ت وي 

  ال راسة   فا  قا  ب راسة ال روق وفاا  لمتغير التحعي  في تحم  الغمو  ول  تتوص3102ىب  الرسول 
 بلى فروق  ات ن لة جوهرية شالنسبة لمتغير تحم  الغمو  ىلى التحعي .
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فا  توصلت هذ  ال راسة شينه توج  ى قة بين المرونة ن التعل، المعرفي  3105شالنسبة ل راسة خلي   أما
تعل، وتحم  الغمو  الأكانيمي وكذلم توصلت هذ  ال راسة بلى وجون فروق  ات ن لة بحعائية في ال

والمرونة لعالح الإناث بلى أن الإناث أكثر تعلبا  وكذلم أوضحت هذ  ال راسة شينه   توج  فروق  ي 
 ن لة بحعائية في الغمو  تعفي النوع  كور بناث.

شالنسبة لل راسة الحالية فهي تت ق م  ال راسات الساشاة في مجتم  ال راسة أ  هو ط ب الجامعة ولكنها  أما
ل راسات الساشاة في الأناة المستخ مة ل ياس تحم  الغمو  ف ي هذ  ال راسة سوف تت  تختلف ىلى ا

استخ ا  م ياس محم  ىب  التواب معو  لتحم  الغمو  وكذلم ا خت ف في شعل الأه اف وسوف 
تت ق ال راسة الحالية شينها سوف ت رس ال روق في التعل، المرونة وتحم  الغمو  كذلم وفاا  للجنس 

 خعص.والت
 إجراءات الدارسة : 

تتكون مجتم  ال راسة الحالي من طلبة وطالبات كلية الآنب وكلية العلو  / جامعة  مجتمع الدراسة : .0
ي طال، وطالبة مو ىين ىلى جمي   0991والبالغ ى نه  ل  3131ن  3103طبرق للعا  ال راسي 

 الأقسا  العلمية ك   حس، كليته.

من  %2.9طالبا  وطالبة مثلت نسبة  031ىينة ال راسة والبالغ ى نها  لا  ت  اختيارعينة الدراسة : .3
حج  المجتم  الإحعائي للبحا ل طلبة كلية الآناب والعلو  ي وت  اختياره  شيرياة العشوائية 

 اليب ية والج ول التالي يعر  ت عي  ىينة ال راسة.

 

 ىينة ال راسة الأساسية

 الكلية
 الجنس

 العدد الكلي
 إناث ذكور

 53 25 30 الآداب
 22 21 22 العلوم
 035 25 21 المجموع

 أنوات ال راسة ل لجم  البيانات في ال راسة الحالية ت  استخ ا  الأنوات الآتية ل  .2
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   المعرية المانين ىلى البيئة  3115م ياس تحم  / ى   تحم  الغمو  لمحم  ىب  التواب معو
 والسعونية.

  0392م ياس التعل، / المرونة لن ىب  الغ ور. 

 وفيما تلي وصف الخعائص السي ومترية لك  الم ياسان ل       
ييبق الم ياس فرنيا  أو جماعيا  ىلى الشباب في  : 5332مقياس تحمل / عدم تحمل الغموض  .0

جمهورية معر العربية والمملكة السعونية وليس هناق  من مح ن للتيبيق ولكن وج  من خ ل 
ن ياة و لم شع   21و  35التيبيق ىلى الأفران السانتين يستييعون الإجاشة في م ة تتراو  ما بين 

ال رجات تبعا  ل رجة بيجابية ال ارة أي أن في العبارات  بلاا  التعليمات وح  الأمثلة ويت  تا تر
نرجات وأحيانا  نرجتان ونانرا  نرجة واح ة وتع س هذ   2نرجات وكثيرا   0الموجبة تعييه نائما  

ي وطباا   35،  30،  33،  09،  02،  9،  2ال رجات في العبارات السالبة وهي عبارات أرقا  ل 
ة يم ن أن يحع  ىليها الم حو  في ا ختبار كله               ل لهذا النتا  تكون أقعى نرج

ي وق  استخ   الباحا الع ق العاملي لعبارات الم ياس  20ي نرجة كما تكون أق  نرجة ل  030
سعوني ر   001معري و 090طالبا  و  230ي عبارة وبع  التيبيق ىلى ىينة قوامها  20وى نها ل 

ل رجات السابق  كرها و لم شاستخ ا  الت وير المتعام  وبع  استخ ا  صحح الم ياس طباا  لتا تر ا
فارة في ظ له النهائي و لم  20فارات وبذلم أصبحا الم ياس تتكون من  2التحلي  العاملي حذفت 

 شع  تشبح أشعان الم ياس الأربعة وهي كما تلي ل

 فارات حيا كانت نسبة  3ى الما رة ىلى التعام  م  المواقف المتعارىة ويحتوي هذا البع  ىل
 في ح ها الأىلى. 1.90في ح ها الأننى و 1.22التشب  ما بين 

  ن في ح ها  1.22فارات حيا كانت نسبة التشب  ما بين  9الا رة المعرفية ويحتوي هذا البع  ىلى
 في ح ها الأىلى. 1.93الأننى و 

  في ح ها  1.23شب  ما بين فارات حيا كانت نسبة الت 9ح  المش  ت ويحتوي هذا البع  ىلى
 في ح ها الأىلى. 1.20الأننى و 

  فارات حيا كانت نسبة  2الشعور شا رتيا  ىن  مواجهته المواقف المعا ة ويحتوي هذا البع  ىلى
 في ح ها الأىلى. 1.29في ح ها الأننى و  1.25التشب  ما بين 

المرتب  شمحم حيا حس، معام   وكما استخ   كذلم نوع آخر من أنواع الع ق وهو الع ق        
 1.93ا رتبا  بين هذا الم ياس وم ياس ص   أبو ناهية لتحم  الغمو  وق  كان معام  ا رتبا  مساويا  
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وهو  1.90شالنسبة للعينة المعرية وهو نال بحعائيا  وأما شالنسبة للعينة السعونية فا  كان معام  ا رتبا  
 نال بحعائيا  كذلم.

ت  حساب ربات الم ياس بتيبياه ىلى ن س العينة التي استخ مت في حساب الع ق : ثبات المقياس
 العاملي و لم شيرياتين ل 

معام  أل ا ل ت  حساب الثبات بهذ  اليرياة للعوام  المختل ة للم ياس والم ياس كله ىلى ىينة  .أ
 1.20ا بين سعوني وتراوحت معام ت ربات العوام  م 001معري و 090ي طال،  230قوامها ل 

للعينة السعونية وجمي  هذ  المعام ت نالة ىن   1.91،  1.59للعينة المعرية وما بين  1.93، 
 .1.10مستو  

وبتعحيح هذا  1.09التجفئة النعفية ل ت  حساب معام  ا رتبا  بين جفئي ا ختبار فكان مساويا   .ب
 للعينة الكلية. 1.51المعام  شمعانلة سيبرمان براون أصبح معام  الثبات مساويا  

 م ياس التعل، / المرونة ل  .3

 فارة مو ىة ىلى ر رة أشعان هي ل  51تتكون الم ياس من 
 التاي  بنتا  أو أسلوب معين في ك  نواحي الحياة. .أ

 ليس من السه  ىليه التنا ل ىن ال كرة|. .ب

 التمسم حرفيا  بتاالي  المجتم . .ج

تماما  ، موافق ،  ير متيك  ،  ير موافق ،  ير موافق تماما  حيا توج  أما  ك  فارة خمسة ب ائ  ل موافق 
نرجات ب ا اختبار الب ت  ل موافق تماما  ي  5ي وىلى الم حو  أن يختار أح  هذ  الب ائ  ويحع  ىلى 

نرجات ب ا اختار الب ت  محات  ويحع   2نرجات ب ا اختبار الب ت  موافق ويحع  ىلى  0ويحع  ىلى 
ختبار الب ت  ل  ير موافق ي ويحع  ىلى نرجة واح ة ب ا اختيار الب ت   ير موافق تماما  ىلى نرجتين ب ا ا

 نرجة. 51وأق  نرجة للم ياس هي  351وتتكون ال رجة النهائية للم ياس 

 م : 6691صدق وثبات اختبار التصلب في دراسة عبد الغفور 
ت ال ارات وال رجة الكلية للم ياس الع ق ل قا  مع  الم ياس شحساب معام ت ا رتبا  بين نرجا .0

في ح ها الأىلى جميعها              نالة  1.99في ح ها الأننى و  1.22حيا تراوحت بين 
 بحعائيا .
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الثبات ل قا  الباحا شحساب الثبات ىن طرياة بىانة ا ختبار ش اص   مني م ته أسبوىان وبلغ ا رتبا  
1.93. 

 نتائج الدراسة ومناقشتها : 
 سوف تت  ىر  النتائ  التي ت  التوص  بليها وفاا  لأه اف ال راسة وهي كما تلي ل         
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 الهدف الأول : والذي ينص علي : 
التعرف ىلى مستو  تحم  / ى   تحم  الغمو  ل   ىينة ال راسة حيا تمت ماارنة المتوس  الحسابي 

 ل لغمو  كما هو موضح شالج ول الآتي/ ى   تحم  ا للعينة شالمتوس  ال رضي لم ياس تحم 

 العينة
المتوس  
 الحسابي

الوس  
 ال رضي

ا نحراف 
 المعياري 

مستو   ال يمة الثانية
 الج ولية المحسوبة ال راسة

035 90.93 99.5 0.22 2.33 0.32 1.15 

 0.22ي شانحراف معياري  90.93تتضح من الج ول السابق أن المتوس  الحسابي للعينة ك   هو ل         
وباستخ ا  ا ختبار التائي لعينة واح   هر  99.5نرجة وىن  ماارنة هذا المتوس  شالمتوس  النتري للم ياس 

ىن  مستو  ن لة  0.32ولية البالغة نرجة أكبر من ال يمة الج  2.33بن ال يمة التائية المحسوبة البالغة 
وهذ  النتيجة تشير بلى وجون فروق  ات ن لة بحعائية بين متوس  العينة  030ب رجة حرية  1.15

 والمتوس  ال رضي للم ياس مما ت ل ىلى أن العينة لها الا رة ىلى تحم  الغمو .
  ورنراق الأسالي، الشخعية لنخرين شمعنى ومما سبق نستنت  تمت  أفران العينة شا ر مابول من الإنراق للواق

أن أفران العينة تتوفر ل ته  مستويات مابولة من آليات التوافق ا جتماىي وبذلم يم ننا الاول أن أفران العينة 
يمتا ون بنم  ظخعية تتوافق م  المواقف الغامضة وأن ل ته  أسلوبا  للحياة قانرا  ىلى التعاي  م  الغمو  

 وتحمله.
 ف الثاني : والذي ينص على :الهد

التعرف ىلى مستو  التعل، / المرونة ل   ىينة ال راسة وىن  ماارنة المتوس  الحسابي للعينة شالمتوس   
 ال رضي لم ياس التعل، / المرونة أوج  الآتيل 

 العينة
المتوس  
 الحسابي

الوس  
 ال رضي

ا نحراف 
 المعياري 

مستو   ال يمة الثانية
 الج ولية المحسوبة ال راسة

035 05 21 2.32 0.29 0.32 1.15 
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وىن  ماارنة هذا المتوس   2.32شانحراف معياري  05تتضح من هذا الج ول أن المتوس  الحسابي للعينة 
نرجة وباستخ ا  ا ختبار التائي لعينة واح ة  هرت أن ال يمة التائية  21شالمتوس  ال رضي للم ياس 

 030ب رجة ج ية  1.15ىن  مستو  ن لة  0.32أق  من ال يمة التائية الج ولية  0.29المحسوبة البالغة 
وهذ  النتيجة تشير بلى وجون فروق  ات ن لة بحعائية بين متوس  العينة والمتوس  الفمني للم ياس مما 

كبير من المرونة في ت ل أن العينة لها ق ر كبير من المرونة وهذ  النتيجة تشير بلى أن أفران العينة له  ق ر 
أسالي، حياته  ومعايشته  لنخرين ، وأن نتامه  المعرفي منغلاا  ورنما ل ته  الما رة في ت ه  وجهات نتر 

 الآخرين وأن أح امه    تتعف شالتعل، والرأي الواح .
 الهدف الثالث والذي ينص على : 

ل ىلمي / أنبي ي في تحم  / ى   تحم  التعرف ىلى ال روق بين الذكور / الإناث والتخعص ال راسي    
الغمو  ولمعرفة ال روق في متغيري ال راسة ل النوع والتخعص ي تحت ماارنة بين متوسياته  في تحم  / 

 ى   تحم  الغمو  والج ول التالي توضح  لم ل 

 النوع
 التخصص

المتوسط  العدد
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

القيمة  قيمة ت
 الجدولية

مستوى 
 الدلالة

 32.59 92.3 21 ذكور
0.10 0.32 1.15 

 30.23 93.9 25 إناث

 الع ن التخصص
المتوس  
 الحسابي

ا نحراف 
 المعياري 

  يمة ت
ال يمة 
 الج ولية

مستو  
 ال  لة

 33.22 99.3 22 علمي
2.52 0.32 1.15 

 30.15 90.2 53 أدبي

 Tتتضح من الج ول السابق شينه توج  فروق وفاا  للنوع  كور / بناث لعالح الذكور حيا بلغت  يمة ل      
ي وهي أىلى من ال يمة الج ولية شماارنة المتوسيات تتضح أن متوس  الذكور أىلى من متوس   0.10

الذكور أكثر تحم     التي أوضحت أن 0330الإناث وجا ت هذ  النتيجة متوافاة م  نراسة البهانلي 
للغمو  وربما ترج   لم بلى التنشئة ا جتماعية شالنسبة للذكور في المجتم  الليبي وخروجه  بلى الواق  
ا جتماىي أكثر من الإناث وكذلم ق رته  في التنبم شسلوكيات الآخرين وقرا ته  الجي ة للواق  الذي يعيشون 

تخععات العلمية والأنبية تتضح أن متوس  اليلبة من  وي فيه وىن  ماارنة متوسيات اليلبة من  وي ال
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التخععات الأنبية ه  أكثر تحم   للغمو  حيا كانت  يمة ت المحسوبة أكبر من الج ولية ىن  مستو  
  التي أوضحت كذلم شين اليلبة 0330  وتوافات هذ  ال راسة كذلم م  نتائ  نراسة البهانلي 1.15ن لة 

نسانية ه  أكثر تحم   للغمو  من اليلبة من  وي التخععات العلمية وىلى من  وي التخععات الإ
الر   شين ال راسات الساشاة الأخر  ل  تج  فروق تعف  لمتغير التخعص ويم ن ت سير هذ  النتيجة شين 
اليلبة من  وي التخععات الأنبية توج  في مناهجه  وجهات نتر في الحاائق التي ت رسونها وليس ما 

في التخععات العلمية شين هناق ح  واح  و  توج  ح  آخر ربما هذ  الح ياة هي ما تجع  اليلبة توج  
 من  وي التخعص العلمي ه  أكثر انغ قا  في نميية ت كيره .

 الهدف الرابع : والذي ينص على : 
أنبي ي في التعل، / المرونة  –التعرف ىلى ال روق بين الذكور والإناث والتخعص ال راسي ل ىلمي 

ولمعرفة ال روق في متغيري ال راسة ل النوع والتخعص ي تمت ماارنة بين متوسياته  في التعل، / المرونة 
 والج ول التالي توضح  لم ل 

 

 النوع
 التخعص

المتوس   الع ن
 الحسابي

ا نحراف 
 المعياري 

ال يمة   يمة ت
 الج ولية

مستو  
 ال  لة

 3.23 55.0 21  كور
9.10 0.32 1.15 

 0.91 23.9 25 بناث

 الع ن التخعص
المتوس  
 الحسابي

ا نحراف 
 المعياري 

  يمة ت
ال يمة 
 الج ولية

مستو  
 ال  لة

 03.02 93.09 22 ىلمي
0.03 0.32 1.15 

 3.99 52.9 53 أنبي   

وىن   23.9أق  من متوس  الإناث البالغ  55.0تتضح من الج ول السابق أن متوس  الذكور والبالغ      
ل  لة ال روق وج  شين هناق فروق بين المتوسيين لعالح الإناث ، أي أن الإناث أكثر  Tبجرا  اختبار 

رج   لم بلى تنشئتهن وربما ت 3105تعلبا  من الذكور وجا ت هذ  النتيجة متوافاة م  نراسة خلي  
ا جتماعية وأنهن أكثر انغ قا  في ت كيرهن من الذكور حيا أن التربية في المجتم  الليبي   تسمح بت خلهن 

 في الشمون ا جتماعية الخاصة ببعل قرارات ا جتماعية.
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ي لليلبة كذلم أن المتوس  الحسابي لليلبة من  وي التخععات العلمية أىلى من المتوس  الحساب      
أوج  شين هناق فرق بين  Tمن  وي التخععات الأنبية وىن  استخ ا  ا ختبار الإحعائي ل  لة ال روق 

المتوسيين أي أن اليلبة من التخعص العلمي ه  أكثر تعلبا  من طلبة التخعص الأنبي وربما ت سر هذ  
ية كما ال راسة في التخعص الأنبي النتيجة شين التخعص العلمي   يسمح شالت سيرات وا جتهانات الشخع

التي توج  بها ت سيرات ترج  بلى رجية ال رن الاار  والمتلاي ىلى ى س ال راسة شالتخعص العلمي التي   
 تسمح شمث  ه ذا ت سير.

 التوصيات والمقترحات : 
 أولًا : التوصيات :

شع  فر  معاتير تربوية قاسية بى ان برام  توجيهية وررظانية للأسر من أج  توعية أوليا  الأمور  .0
 ىلى الأبنا  تجعله  تتبنون نتا  فكري جام  ومتعل، وأن تروا الأمور من جان، واح  فا .

وض  برنام  فعال لتحسين الأنا  ل   الي ب م  مراىاة ال روق ال رنية في الإنراق و ير  من  .3
برة ساشاة ل ته  في بنراق أفكار الأسالي، المعرفية حتى تتسنى له  الت كير بتجرن من  ير تيرير خ

 وتوجهات الآخرين.

ىلى المهتمين شالجان، التعليمي توفير جمي  المستلفمات المانية والمعنوية لتيوير التعلي  ورنخال  .2
 أح ث الوسائ  والتانيات الح تثة ل ى  الجان، المعرفي.

 ثانياً : المقترحات : 
ي وى قته شال وجتماتية ل التسليية ي ل   طلبة بجرا  نراسة لتحم  / ى   تحم  الغمو  المعرف .0

 الجامعة.

بجرا  نراسة لمعرفة ى قة أسالي، المعاملة الوال ية بتحم  / ى   تحم  الغمو  ل   طلبة  .3
 الجامعة.

 بجرا  نراسة ممارلة لل راسة الحالية ىلى طلبة المرحلة الثانوية. .2

توج  أمر وخاصة في الع قات الإنسانية تشجي  اليلبة ىلى تاب  وجهات النتر الأخر  وأن    .0
 أسمه أبيل أو أسون.

 

 قائمة المراجع والمصادر : 
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ي ، الأسالي، المعرفية بين النترية والتيبيق ، الااهرة ، م تبة  0332مخلوف ، ىانل محم  ل  .0
 الأنجلو المعرية.

متغيرات  ي ، تحم  / ى   تحم  الغمو  وى قته ببعل 0335ىب ة ، ىب  الهاني السي  ل  .3
 .0، الجف   01الشخعية ل   ط ب الجامعة ، مجلة كلية التربية شالمنعورة ، الع ن 

ي ، الأسالي، المعرفية وى قتها ببعل المتغيرات الوج انية  3115محيسن ىو  ىو  ل  .2
 والمعرفية ل   طلبة جامعة الأقعى شغفة ، رسالة ماجستير ، جامعة الأقعى ، كلية التربية.

ي ، المرونة التعل، ل   ت ميذ المرحلة الثانوية وآشائه   0392ر ، منعور ىب  ا له ل ىب  الغ و  .0
شمحافتة قنا وى قتها شاتجاهاته  نحو التعلي  المختل  ، رسالة نكتورا   ير منشورة ، كلية الآناب ، 

 جامعة أسيو .

، نار آتون للنشر ، اليبعة  ي ، ىل  الن س العا  ، ألااهرة 0393ىب  الحلي  محمون السي  وآخرون ل  .5
3. 

ي ، الأسالي، المعرفية وى قتها ببعل متغيرات الشخعية ،  0393ىجوة ، ىب  العال حام  ل  .2
 نراسة ىاملية ، رسالة نكتورا  ، كلية لتربية ، جامعة المنوفية.

مجلة ىال   ي ، الأسالي، المعرفية الإنراكية وى قتها شم هو  التماتف الن سي ، 0393نانية ظريف ل  .9
 .3ال كر ، الع ن 

 .2ي ، ألا رات العالية ، ألااهرة ، م تبة الأنجلو المعرية ، اليبعة  0392فمان أبو حي، ل  .9

ي ، تحم  الغمو  وى قته شالت وق ل   طلبة الجامعة ،  0330البهانلي ، ىب  الخالق نج  ل  .3
 رسالة ماجستير  ير منشورة ، جامعة شغ ان.

ي ، مر  الن س في تيرفه  واىت اله  ، الااهرة ، الهيئة المعرية  0390فراج محم  فر لي ل  .01
 العامة للتيليف والنشر.

ي ، الأسالي، المعرفية بين النترية والبحا ، الااهرة ، م تبة  0330ال رماوي ، محم  ىلي ل  .00
 الأنجلو المعرية.

الثانية ، الااهرة ، نار ي التعع، نراسة ن سية اجتماعية ، اليبعة  0339ىب  الله معتف سي  ل  .03
  ري، لليباىة والنشر والتو ي .

ي ى قته ال وجتماعية والتسليية والتعل، بنوع التعلي   0399رجية ، ىب  الحمي  ىب  العتي  ل  .02
 والتحعي  ال راسي والجنس ، رسالة ماجستير  ير منشورة ، كلية التربية ، جامعة طنيا.
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لعحة الن سية المرونة ن التعل، للعام ت والغير ي ، في ا 0331خ اجي ، فاطمة أحم  ل  .00
 ىام ت ، الإس ن رية ، نار المعرفة الجامعي.

ي ، تحم  الغمو  وى قته ببعل سمات الشخعية ل    0335بني ش ر ، جهان ىلي سال  ل  .05
 طلبة جامعة اليروموق ، رسالة ماجستير  ير منشورة ، ىمان ، الأرنن.

ي ، العجف المتعل  وى قته شالأسلوب المعرفي تحم   3113ئمة ل ال ت وي ، ىلي ظاكر ىب  الأ .02
 / ى   تحم  الغمو  ل   طلبة الجامعة ، جامعة الاانسية ، العراق.

ي ، أرر ت اى  ك  من أسلوب تحم  وى   تحم  الغمو   3102ىب  الرسول أسما  حسن ل  .09
تربية شالسويس ، المجل  السانس ، والالق ىلى التحعي  ال راسي ل   ط ب الجامعة ، مجلة كلية ال

 ال ور الأول.

خلي  ، رانيا محم  توفيق أحم  ، المرونة التعل، المعرفي وى قته بتحم  الغمو  الأكانيمي  .09
 ل   طلبة كلية التربية ، رسالة ماجستير  ير منشورة ، جامعة حلوان ، معر.
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